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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E4_B8_AD_c21_1553.htm 化脓性角膜炎病情发展快，局部症

状重，病程绵长，加上视力障碍给日常生活带来诸多不便，

患者往往表现为烦躁易怒，或郁郁寡欢，对治疗缺乏信心。

因此，护理人员应多加关心体贴患者，以温和的态度耐心地

听患者的诉说，给予患者情感支持，及时帮助解决患者的问

题及困难。中医认为“肝开窍于目”，五轮学说中黑睛（角

膜）属风轮，内应于肝，急躁易怒，情志郁闷等肝火肝郁等

表现将直接加重眼病。因此护理人员还应针对患者的不同心

理反应做好安慰解释工作，讲述“精神不进，志意不治，故

病不可全”，说明心理调节对疾病恢复的重要性，教育患者

保持心情愉快，遇事勿恼怒，避免情志刺激，扰动五志之火

。并指导家属多陪伴开导患者，加强社会支持系统，尽快稳

定患者的情绪，使其树立信心，积极配合治疗。 更多信息请

访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


