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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_1588.htm 现实生活中，老年人的个体差异大

，很难制定统一的用药标准，但是老年患者用药应当注意个

体化原则。由于老年人衰老的程度不同，患病史和药物治疗

史不同，治疗的原则也有所差异，应当根据每位老年人的具

体情况量身定制适合的药物、剂量和给药途径。例如：激素

类药物可的松，必须在肝脏代谢为氢化可的松才能发挥疗效

，所以患有肝脏疾病的老人不应使用可的松，而应当直接使

用氢化可的松。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 
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