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腔护理；术后鼓励患者做深呼吸，并协助患者咳嗽、咳痰；

保持呼吸道通畅，及时清除分泌物，确保有效供氧；术后密

切注意肾功能变化，根据生化报告调整补液；对于疼痛者，

给予止痛剂，咳嗽用力时，用双手从两侧压住患者伤口，以

减轻伤口疼痛；尽早改变体位，鼓励患者早期离床活动；保

持室内空气清新，定时开窗通风，同时注意保暖。 更多信息
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