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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_84_BF_c21_1649.htm 一、减少病原体入侵机会，预防感

染来源：考试大 1.环境及个人防护：空气流通，阳光充足，

单位病床占地6～7m2，2次/d紫外线及消毒液做室内清洁消毒

，餐后、睡前用口泰漱口，1/5000高锰酸钾早晚坐浴一次。有

口腔溃疡者涂维生素E油以促进溃疡面愈合，肛周破损者除坐

浴外用消炎油膏涂抹肛周及肛门，局部还可用烤灯照射，以

保持局部干燥，促进创口愈合。加强皮肤清洁和饮食卫生，

严格陪护探视制度、治疗时严格无菌技术操作。化疗前清除

急慢性感染灶。来源:百考试题网 2.骨髓抑制期特殊防护：有

条件者住单人间，短程口服抗生素如磺胺。大剂量静点丙种

球蛋白2～3d，酌情应用惠尔血、输血或血小板等。 3.积极抗

感染治疗：粒细胞减少期无原因体温高于38.5℃，持续3d以上

者须用足量、强效联合抗生素抗感染治疗。 二、输液的管理

来源:百考试题网 静脉化疗是一种重要的治疗手段，化疗药对

血管有一定损伤，但血管的机械性损伤是可以避免的。 1.合

理选择利用血管：首先做好心理护理，取得患儿的配合，提

高穿刺成功率。穿刺时要有计划利用血管，由四肢远端开始

，对刺激性小、毒性低的药物采用较细小的血管输注，对刺

激性强、毒性大的药物要采用易固定、弹性好的大血管。穿

刺成功后针头固定要得当，给药方法正确。 2.血管的保护：

在操作时除要注意机械性损伤外，在平时用药结束后，要经

常热敷，按摩手足，以增加血液循环和血管弹性，使血管营

养状态得以改善，减低脆性，减少粘连和结节瘢痕的形成。 
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