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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_1695.htm 骨髓采集术常见的不适为手术区域疼

痛、低血压及轻度出血。本组供体术后均有不同程度的手术

区域疼痛，可能是由于穿刺部位损伤所致，一般不需特殊护

理。少数供体（大约15%左右）手术后出现低热，多为手术

后的吸收热，术后给予预防性抗生素即可。骨髓采集时必须

严格执行无菌技术操作，消毒必须彻底，严格控制各个环节

，以避免医源性感染发生。术后按全麻或硬膜外麻醉护理常

规进行护理，去枕平卧6h，绝对卧床1～2天，不可下床或在

床上突然坐起，以免发生晕厥等意外。给予多功能监护监测

生命征，观察穿刺处有无出血及渗液，观察尿色、尿量，做

好保留导尿护理。如发现血压降低，脉搏快速，尿量减少，

应立即通知医生协助处理。 更多信息请访问：百考试题护士

网校 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请

访问 www.100test.com 


