
2010年儿科护理：婴儿肺炎症状的概述 _ 护士资格考试 _ PDF

转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_84_BF_c21_1725.htm 急性肺炎是小儿时期常见的疾病，

重症肺炎是婴幼儿时期主要死亡原因之一，近年来采用中西

医结合治疗，其病死率已有明显下降。临床常以病理、病原

、病情及病程分类，婴幼儿以急性支气管肺炎为多见。 病因 

来源：考试大 （一）病原体：病毒，细菌，支原体，霉菌等

。 （二）诱发因素：营养不良，佝偻病、贫血、先天性心脏

病、脑发育不全等机体抵抗力、免疫力低下的情况下容易发

病。环境因素：如气候骤变，居室通风不良、空气污浊等。 

症状 （一）轻型支气管肺炎。 1.发热：大多数较高。 来源：

考试大 2.咳嗽：开始为频繁的剌激性干咳，随之咽喉部出现

痰鸣音，咳嗽时可伴有呕吐、呛奶。 3.呼吸表浅增快，鼻扇

，部份患儿口周、指甲轻度发绀。 除呼吸道症状外，患儿可

伴有精神萎靡，烦躁不安，食欲不振，哆嗦，腹泻等全身症

状。 （二）重型肺炎：除轻症肺炎之表现加重外，持续高热

全身中毒症状严重，且伴有其它脏器功能损害。 1.呼吸系统

症状：呼吸表浅、急促、每分钟可达80次以上，鼻翼扇动，

有三凹征，呼气呻吟，颜面部及四肢末端明显紫绀，甚者面

色苍白或青灰。两肺可闻及密集的细湿罗音。 2.循环系统症

状：婴儿肺炎时常伴有心功能不全。 百考试题(100test.com) 3.

神经系统症状（1）烦躁、嗜睡、凝视、斜视、眼球上窜。

（2）昏睡，甚致昏迷、惊厥。（3）球结膜水肿。（4）瞳孔

改变，对光反应迟钝或消失。（5）呼吸节律不整。（6）前

囟门膨胀，有脑膜剌激征，脑脊液除压力增高外，其他均正



常称为中毒性脑病，严重者颅压更高，可出现脑疝。 4.消化

系统症状：患儿食欲下降、呕吐、腹泻、腹胀，严重者呕吐

物为咖啡色或便血，肠鸣音消失，中毒性肠麻痹，以及中毒

性肝炎。 5.可出现代谢性酸中毒，呼吸性酸中毒等，也可出

现混合性酸中毒。 更多信息请访问：百考试题护士网校
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