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_E6_8A_A4_c21_1753.htm 喉癌手术后的气管造瘘，一部分喉

癌术后的病人需要将喉部导管永久性保留。因此，当病人术

后尚未出院时，社区护士就有必要对其亲属进行有关如何与

这类病人交流的方法，介绍病人在生活中会出现哪些困难，

应如何进行帮助的有关知识。病人出院后社区护上应及时到

家庭进行访视，除进行心理护理外，需对病人面临的新问题

给予积极的指导和帮助，使其尽快适应并能正常生活。 家庭

护理中的指导分两部分，一是预防感染，二是学会导管自我

护理。外导管的更换和处理需要到医院内进行，内导管的清

洗可在病人家中自己解决，但要注意操作程序，清洗内导管

前要将清洗用的药液（按医嘱要求配制）、生理盐水或新鲜

温开水、换药碗等备齐，洗净双手，再取出导管进行清洗，

将清洗后的导管套入外导管。来源：考试大 对于家中有带喉

管的病人，室内湿度应尽量达到50%～60%为宜。喉管外可用

清洁多层纱布或口罩将外管覆盖，外出时为避免纱布脱落，

可用带子系在颈部，上衣的领子可用立领加以遮掩。 更多信

息请访问：百考试题护士网校护士论坛 护士在线题库 2010年

执业护士保过班优费 赠送E币 2010护理学专业（护士）《相

关专业知识》全真模拟试汇总 2010护理学专业（护士）《基

础知识》全真模拟试题相关推荐： 2010年护士社区护理：鼻
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