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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E6_8A_A4_c21_1763.htm 由于肝癌患者治疗复杂而且时间漫

长，在治疗中病人可选择回家调养，这样一来肝癌的家庭护

理就变得尤为重要了。肝病“三分治七分养”的治疗理念决

定了“肝癌的家庭护理”对肝病治疗的重要性。肝癌的家庭

护理过程中，护理者需给予患者心理上的安慰，减少“特殊

待遇”，否则会让肝癌病人反感。所以，肝癌的家庭护理更

需要用心交流，减少肝癌病人的心理抵触情绪。 想要做好肝

癌的家庭护理，就必须学会处理常见的症状。比如：发热，

肝区疼痛，食欲不振以及腹水等。 1、发热：起发热的原因

有很多，肝癌病人发热主要是癌性发热、感染以及药物性发

热。 （1）肛塞消炎痛（蚓除美辛）栓，直接有效的进行肠

道降温，避免用解热镇痛药，消炎药等。 （2）多喝温开水

，及时排毒。来源：考试大 （3）如发热过高可用冰袋冰敷

，温水擦浴，物理降温。 （4）注意保暖，勤换衣裤，保持

衣物的干燥清洁。 （5）如高热持续不退，及时到医院就诊

。百考试题论坛 2、肝区疼痛者，按三级止痛法给予镇痛剂

。 3、对食欲不振者应经常更换饮食花样，少食多餐，上消

化道出血者活动期应禁食。 4、腹胀并伴有腹水者，应取半

卧位，保持床位整洁，定时翻身，防止褥疮。 更多信息请访

问：百考试题护士网校护士论坛 护士在线题库 2010年执业护

士保过班优费 赠送E币 2010护理学专业（护士）《相关专业

知识》全真模拟试汇总 2010护理学专业（护士）《基础知识
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