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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_1782.htm 高脂血症有原发的高脂血症，也有继

发的高脂血症，原因各不相同，所以在临床上表现形式多种

多样。就身体胖瘦而言，最多见的是形体偏胖者，其次是形

体不胖不瘦者，瘦人患高脂血症者也不少见。因为高脂血症

与形体胖瘦间无必然联系，所以不能以形体胖瘦判断血脂高

低。我们在临床上发现瘦人的高脂血症特点多为低密度脂蛋

白胆固醇偏高，程度多较轻，而高密度脂蛋白胆固醇水平多

低于正常水平，这类病人也很易患上心脑血管疾病。由于与

大多数高脂血症不同，所以在临床治疗时也应注意区别对待
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