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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_1851.htm 高血压脑出血（HICH）是临床常见

病、多发病之一，病情急、发展快，病死率高、致残率高，

严重危害人类健康。目前微创清除术治疗高血压脑出血的临

床应用日益广泛，同时也对护理水平提出了新的挑战。 所有

病例均通过摄头颅CT确定血肿中心位置，在气管插管静脉复

合麻醉下行微创颅内血肿清除术。护理措施如下： 一、心理

护理：消除患者及其家属的不良情绪； 百考试题(100test.com)

二、术前准备：积极建立静脉通道，备皮，留置导尿管等； 

三、手术配合及术中护理：密切观察患者生命体征及肢体功

能变化； 四、加强术后一般护理：保持正确的体位，保持呼

吸道通畅，给予合理饮食，做好口腔、皮肤护理，防止坠积

性肺炎、褥疮、尿路感染等并发症； 五、病情观察：密切注

意血压、体温、心率变化，正确评估患者的意识状态；
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