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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E8_82_BF_c21_1855.htm 评估腹泻程度、次数及患者全身状

况，按医嘱给予止泻剂，调节饮食、给予清淡、少油食物，

减少食物纤维素含量，多饮水、观察大便次数、性状，维持

水、电解质平衡。进行个人卫生指导，预防肛周皮肤感染。 
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