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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_84_BF_c21_1865.htm 病情观察：监测生命体征，精确记

录体温，注意患儿热型变化。退热措施后观察有无体温骤降

，如出现虚脱现象及时予以保暖。随时注意有无新的症状或

体征出现，如神志改变、呕吐、腹泻、皮疹等。 来源:百考试

题网 降温措施：当体温在38.5℃左右或以上需对症治疗，可

采用物理降温或药物降温。注意观察药物疗效和副作用。 其

它：室内安静，通风良好。患儿卧床休息，衣被不宜过厚，

以利散热。饮食清淡，流食或半流食，保证充足水分摄入。

必要时给予静脉输液。保持皮肤清洁，避免汗腺阻塞，勤洗

浴，勤换衣。 更多信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


