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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_84_BF_c21_1866.htm 向患儿父母宣教保持摄入足够液体

的重要性，在热天或运动时需增加液体摄入量，可监控摄入

量和排出量。穿着宜宽松衣服，随季节变化而增减衣被，不

要过暖。经常洗浴，保持清洁。并告知体温过热或中暑的早

期症状（皮肤发红、头疼、疲倦等），以便及时就医。 更多

信息请访问：百考试题护士网校 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


