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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_A4_96_c21_1870.htm 要注意监测生命体征变化，持续心

电监护，严密观察体温、脉搏、心率、呼吸、血压、血氧饱

和度以及尿量的变化，做好记录。按照硬膜外麻醉或全麻护

理常规，瞩患者在术后禁食6小时，头偏向一侧，注意患者的

意识状态，给予低流量吸氧3天，术后1～2天内，要保证在2

～4小时测1次脉搏和血压，如发现患者血压升高、心律失常

等，要及时报告医生。术后24小时内由于患者疼痛较重，要

及时给止疼药物，以防引起并发症。保持患者呼吸道通畅，

根据病情调节氧流量及吸氧时间，防止输液滴数过快。对。

肾功能不全和糖尿病患者，要注意观察尿量、血糖和尿糖改

变。对于老年股骨颈骨折患者，为了防止术后尿潴留和排尿

不尽，术前一般都给予留置导尿，术后要保持导尿管通畅，

密切观察患者尿液颜色、性状和量，每日用2%的络合碘消毒

尿道口2次：术后密切观察患者有无胸痛、气促、咳嗽等症状

，注意查看患肢血运及感觉、足背动脉搏动情况及皮温，防

止脂肪栓塞及下肢血管栓塞等并发症的发生，保持患肢外展

中立位，避免屈曲内收造成脱位。 更多信息请访问：百考试
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