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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2010_E5_B9_B4

_E5_86_85_c21_1908.htm 正常心律起源于窦房结，频率60次

～100次/min（成人），比较规则。窦房结冲动经正常房室传

导系统顺序激动心房和心室，传导时间恒定（成人0.12～1.21

秒）；冲动经束支及其分支以及浦肯野纤维到达心室肌的传

导时间也恒定（＜0.10秒）。心律失常指心律起源部位、心搏

频率与节律以及冲动传导等任一项异常。www.Ｅxamda.CoM

1.活动无耐力：与心律失常致心排血量减少、组织缺血缺氧

有关。 2.焦虑与心律失常反复发作，对治疗缺乏信心有关。

3.潜在并发症：猝死。 更多信息请访问：百考试题护士网校
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