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https://www.100test.com/kao_ti2020/1/2021_2022_2011_E5_B9_B4

_E5_84_BF_c21_1950.htm 为了使您更好的了解执业护士资格

考试儿科护理的相关内容，百考试题网特搜集相关资料供大

家参考。 小儿泌尿道感染护理措施：来源：www.examda.com

1.对症护理 婴幼儿常有高热、哭闹，可用物理或药物降温、

镇静。要鼓励患儿多饮水而使其多排尿。要勤换尿布，保持

会阴部清洁干燥，尿布用开水烫洗晒干，或煮沸、高压消毒

。 2.观察病情变化 注意全身症状的变化，尤其是婴幼儿，除

注意体温外，尚应观察消化道、神经系统等症状。 3.观察药

物副作用 按医嘱应用抗菌药物，注意药物副作用。口服抗菌

药物可出现恶心。呕吐、食欲减退等现象，饭后服药可减轻

胃肠道副作用，若副作用仍明显，必要时减量或更改其它药

物。磺胺药服用时应多喝水，并注意有无血尿、尿少、尿闭

等。 4.尿培养 留尿时，常规清洁消毒外阴，取中段尿及时送

检，婴幼儿用无菌尿袋收集尿标本；如疑其结果不可靠可行

耻骨上膀既穿刺抽取尿标本；非不得已方行导尿，必须严格

消毒，以免插管时将前1/3尿道细菌带入膀胱。 5.健康教育 幼

儿不穿开裆裤，勤换尿布；便后清洗臀部，保持清洁，女孩

清洗外阴时应从前向后擦洗，防止肠道细菌污染尿道，引起

上行性感染。 更多信息请访问：百考试题护士网校 护士论坛 
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