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E9_95_BF_E5_BF_85_E8_c65_100014.htm 就要高考了，临考前

，作为考生家长，您知道考生最不希望听到家长说什么话吗

？我们不妨来听听部分考生的心声。 忌语一： “加油！爸爸

妈妈等你成功归来！” 家里有个孩子考试，全家出动是很常

见的事情了。 很多考生家长一直把孩子送到考场外，还要不

停地嘱咐。其实，孩子都想考出好成绩，可高考是一种能力

考试，如果家长不切实际地乱嘱咐，反倒让孩子心里更没有

底气。 忌语二： “祝你成功！” 尤其是对那些不要家长送的

考生，家长不知道如何表达自己对孩子的关心，喜欢叮咛这

样一句，其实没有必要。与其祝愿成功还不如换成“注意安

全”“一路小心”等关心考生安全的话语，因为这样一句话

传达的信息是“爸爸妈妈关心我，而不只关心我的成绩”。 

忌语三： “记住你的目标，成败在此一举！” 有些家长喜欢

给孩子定目标。而且往往把高考看得过于重要，过分强调高

考在人生中的作用，认为孩子如果考不上，或者考不到一个

好的高校，会直接影响到今后的前途。 忌语四： “我们家孩

子模考成绩回回棒，老师都说这成绩考清华北大没有问题！

” 高考是能力考试，模考成绩好可以从一个侧面反映孩子的

确学得不错，但模考毕竟不是真枪实弹的考场，模考成绩好

，但由于适应不了真实高考考场的氛围，影响考试发挥的考

生不在少数。提醒家长，千万不要给孩子不切实际的高期望

值，这样无形中给孩子增加了压力，到时候很有可能直接影

响到孩子的正常发挥。 忌语五： “把题看仔细，认真答题，



千万不要有任何大的疏漏，争取多拿分。” 高考前老师已经

反复叮咛了，希望考生掌握一些考试技巧，能多拿一分就多

拿一分，这时家长就不要再多说什么了。因为，任何一个考

生都不愿意在自己已经掌握了的知识点上丢分。 忌语六： “

现在检验你复习好坏的时刻来了，你要好好把握。” 如今的

孩子都知道高考的重要性，大部分考生都能认真复习、备考

，他们也希望通过自己的努力，能把握住机会，开始人生的

下一个旅程。家长说这样的话，多半会让孩子那本来就容易

波动的情绪更加难以平静。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


