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https://www.100test.com/kao_ti2020/100/2021_2022__E6_88_90_E

8_80_83_E9_BB_84_E9_c66_100173.htm 成人高考很快就要进行

了。根据以往的经验，一些在职人员考生在前段时间工作很

忙，没有时间复习，在最后这段时间里就有种“即使复习也

来不及了”的想法。有关专家指出：这种想法是错误的。抓

紧最后阶段冲刺，往往会有意想不到的结果。 文科：记忆要

善于“抓大放小” 文科科目有很多记忆的内容来不得半点含

糊，目前要充分利用一切可以利用的时间来突击这些内容。

有备考专家指出：记忆的内容要注意“抓大放小”，不能“

眉毛胡子一把抓”。在最后这段时间里，不要纠缠于细微的

知识点，而是要抓住大的方面，例如每个章节的重点问题及

主要观点，起码要在大脑中形成一个整体的知识框架。 理科

：反复练习提高速度 在谈到理科的最后复习时，专家们普遍

认为，在冲刺阶段，理科要注意练习，提高计算能力。根据

以往经验，有的考生会做题目，但是运算太慢，结果影响了

发挥。另外做题目不要盲目，不必做太多，要精选做题，每

套题做完后要分析总结，吃透后再做下一套，反复练习纠错

，才能真正提高。在做题的过程中，如果发现自己的某个知

识点还没有掌握，要立即查漏补缺。 语文：尤其要重视作文 

从每年的考试状况看，很多平时成绩不错的考生在考场上都

会把握不准考试时间，尤其是作文，经常写不完。作为成考

考生，很多都有社会工作经验，届时只须正常发挥，表现出

一定的思想深度，就可以取得不错的分数。 专家们特别提醒

考生，写作文时首先要把握好文章主旨，无论任何文体，都



要把握其中心思想；此外，要重点理解所给材料的内涵；第

三，作文要有一定深度。 数学：答题时遇到难题就放弃 首先

要注意复习概念。大纲是所有考生都需要彻底理一遍的首要

复习材料。所有的概念都须搞清记熟，查漏补缺。在做题的

时候，要强调做题质量。做题是考生必须勤加练习的重要内

容，综合题、模拟题、历年真题都是最后阶段的必练题目。 

从近几年的数学题来看，没有很难的题，考题以常规题为主

，只要考生能够将常规题答准确，一般就能够拿到120分左右

。一旦遇到难题，要赶紧放弃，不要死钻牛角尖，以免耽搁

时间。 英语：注意多做练习题 考生要想在成考中取得好成绩

，必须在最后阶段多做练习题，同时多看英文书报，这样才

能提高词汇量。通过做题，才能领会出题人的思路。需要提

醒考生的是，在做题的过程中，如果发现自己的答案与标准

答案不符，这时考生就不要固执地坚持自己的理解，要调整

自己的思路。复习语法知识时，不能只顾记忆语法知识，要

通过做题发现出题人是通过什么方式来考某一个知识点的。 

此外，要想在阅读理解题得高分，还是需要掌握大量的词汇

。在答阅读题的时候，先初步浏览一遍文章，在阅读的过程

中，遇到某一个关键词、专业名词或者作者的某一个观点，

考生就应该特别注意，这些一般会成为考试的对象。有的考

生在答题的时候喜欢反复看文章，这样会影响答题效率，一

般看一遍文章就可以开始答题了。最后，短文写作题不会很

难，一般就是写封信或者介绍某个地方、描述一个场景。只

要考生动笔写了，没有单词、语法错误，就能够得分。再有

，专家提醒考生一定要注意时间分配。 政治：善于结合时事

复习 成人高考政治考试的内容为4块：马克思主义哲学原理



、毛泽东思想概论、邓小平理论概论、时事政治。在最后复

习阶段，要注意记忆并准确地理解马克思主义哲学原理、毛

泽东思想概论、邓小平理论概论中的基本概念和基本原理，

否则就很难下笔答题。其次，适当做一些模拟题，即运用马

克思主义哲学原理、毛泽东思想概论、邓小平理论概论的基

本原理，来分析、认识建设有中国特色社会主义过程中的实

际问题，这部分内容主要以简答、辨析题的方式来考。 时事

政治考核的内容为2005年7月至2006年6月的国际、国内重大事

件，考生不要刻意去背很多时事政治，要善于抓住重大事件

，并对其中一些国内外的重大事件、政策方针和热点问题，

善于运用马克思主义哲学原理、毛泽东思想概论、邓小平理

论概论以及“三个代表”思想进行剖析，这样才能够在这门

功课中拿高分。 冲刺阶段复习小窍门 此外，专家们分别给考

生提供了一些复习的小窍门： 其一：根据试题比重复习。在

考生拿到的复习教材中，一般都附有《考试大纲》，在每门

功课的《考试大纲》中，分别都注明了每章的知识点和各种

题型在试卷中所占的比重和分值，考生可对照大纲进行复习

； 其二：注意每个章节的总序和总结。每个章节的总序和结

语涵盖了本章最重要、最主要的内容； 其三：临考前一晚浏

览书本。把自己平时的每一本习题册都翻一翻，看的时候不

用太细致，而只需要浏览一遍就行。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


