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8_A1_8C_E5_85_83_E7_c66_100247.htm 根据教育部的定位，

自学考试、成人教育（包括夜大、电大、职大、函大等）是

我国终身教育体系的重要组成部分，然而，就业市场对此似

乎并不“买帐”，自考、成教文凭一直是“矮人一等”，学

生也因此陷入“大学边缘人”的尴尬境地。与此相反，近年

来，越来越多的国家开始认可我国自考、成教学历。自考、

成教这种“墙内开花墙外香”的现状，令出国成为了另一种

选择。 最近几年，北京、上海等地自考生办理出国留学的人

数与日俱增，每年的规模由数十人一下子骤增至近千人。统

计数据显示，出国留学的自考生中，年轻人是“主力军”

，90％的人年龄在30岁以下；学历以专科、本科为主，也有

极少部分在读生；专业涉及自考的20多个专业，其中英语、

财会专业的人数最多，而计算机软件及应用、国际贸易、金

融、商业经济管理、法律等专业也有不少学生出国留学；出

国方向主要集中在美国、加拿大、澳大利亚、英国、日本、

新加坡等国家。 虽然“大学边缘人”成为出国留学大军中的

新生力量，但与每年十几万的总量相比，规模仍十分有限。

据了解，“大学边缘人”在申请学校、签证时仍面临诸多“

路障”：学历不被所申请国家或学校认可；申请课程的学历

层次有所限制；申请名牌学校或热门专业时不具竞争优势等

。这种现状提出一个问题：“大学边缘人”该如何出国留学

？ “大学边缘人”出国留学：学历仍然是道“坎” “学历关

”、“经济关”是国内学生出国留学时的两大难关，自考生



、成教生自然也不例外。近年来，虽有越来越多的国家承认

我国的自考、成教文凭，但由于中外教育体制差异较大，而

自考、夜大、电大等又属于“特殊”教育，因此在学历认可

度上仍未形成“放之四海而皆准”的局面。 对此，上海上教

国际交流有限公司项目部经理黄奕介绍说，目前有23个国家

认可我国高教自学考试和成人教育的课程成绩和毕业学历，

这种认可包括学历互认和学分互认两个方面。这些国家的许

多高等院校，承认我国自考委员会颁发的学历证书，允许持

有学历证书或单科合格证书的自考生直接攻读学位课程或免

修、减修部分课程。但由于自考、成教的“特殊性”，目前

仍有不少国家对此还是不太了解，例如，自学考试委员会是

什么样的机构，自考委与主考学校有何关系等，诸多的疑虑

使其不敢轻易认可我国的自考、成教文凭。从目前的情况看

，澳大利亚、英国的政策相对宽松，美国、加拿大等国只有

少部分高校表示认可，德国则干脆把自考生拒之门外。 黄奕

建议，由于不同国家、不同学校对我国自考生、成教生的外

语水平、学分转移、专业选择等有不同的要求，甚至相同国

家在不同时期的留学政策也有诸多的不同，因此，了解各国

的留学政策，是自考生、成教生出国留学前的“必修课”。 

“大学边缘人”出国留学：不同国家“态度”不同 英联邦国

家 认可度：★★★★ 英国、爱尔兰、新西兰、澳大利亚、加

拿大等英联邦国家的“门槛”较低，我国自学考或成人教育

毕业的学生，这些国家基本上都认可其学历。其中，英国的

政策最为宽松，国内自考、成教大专学历的学生，英国的高

校允许其免读预科课程而直接进入本科阶段，有些学校甚至

还允许大专生攻读硕士课程。具有合格的TOFEL和IELTS成绩



的大专生，可直接申请某些英国高校的硕士课程，否则需先

修一段时间的语言课程或硕士预科课程。但是，由于大专生

与本科生在专业知识上的差距，国内的自考、成教大专生在

英国攻读硕士学位时，需要在一年内修完8至10门研究生课程

，往往比较吃力，因此要量力而行。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


