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自己的大学梦，提高学历，是许多在职人员、社会人士的追

求。面对形形色色的成人高校的宣传，许多人还不清楚，到

底成人高校包括哪些学校？如何选择适合自己的学习形式？ 

了解清楚 招生类型分三种 据悉，成人高校包括经教育部审定

核准举办的 成人高等学历教育的广播电视大学、职工高等学

校、职业技术学院、农民高等学校、管理干部学院、教育学

院、独立设置的函授学院和普通高校所属的成（继）教院。 

成人高校招生类型分为专科起点升本科（简称专升本）、高

中起点升本科（简称高起本）和高中起点升专科（简称高起

专）3种。在校学习形式分脱产、业余（包括半脱产、夜大学

）和函授3种，其中脱产最短学习年限为：专升本两年、高起

本四年、高起专两年，业余和函授最短学习年限为：专升本

两年半、高起本五年、高起专两年半。 对号入座 选择合适的

学习形式 省招办规定，成人高校举办函授教育，只能在已按

规定履行过函授站登记手续、并报教育部备案的省（自治区

、直辖市）招生。其中医学门类中的临床医学、口腔医学、

中医学、藏医学、蒙医学、维吾尔医学、针灸推拿学、预防

医学、麻醉学、医学影像学和医学检验等专业不得安排函授

招生计划。艺术类、外语类专业除经教育部批准的学校外，

也不得安排函授招生计划。 陕西师范大学继续教育学院焦春

生副院长说，目前成人高校的脱产班学生就像普通高校的学

生一样，在校住宿，接受学校的全面管理，白天在校学习，



晚上有晚自习之类的活动，在校时间较长，几乎不可能再进

行工作了；业余班一般利用双休日、晚上学习，有固定的上

班时间、离校较近，具备走读条件的学生可选择报考；函授

班一般利用寒暑假或节假日时间上课学习，离校远的外地学

生或平时工作很忙、上班时间不规律的学生可以选择。 根据

这些情况，考生可根据自己从事的行业范围、上班时间、学

历层次等来报考适合自己的成人高校学习类型和学习形式。 

擦亮眼睛 报考有资格的院校 西安培华学院成教院院长杨文艺

建议，考生在选院校时，最好选那些教学设备、师资力量、

办学条件好的成教院，成人高校的类型很多，而普通高校的

成教院因为有高校的依托，发展相对不错。但是因目前有招

收成人考生资格的院校出现办学参差不齐的现象，有的院校

因发展问题，招的人太少，招生后开不了班，会出现让学生

转学等情况，报考这类学校不利于学生就学。 另外还得注意

，目前一些护士学校、职业中专等中等院校与成人院校联合

办学，招成人大专、成人本科等考生，这些院校实际上没有

法律资格，按国家政策是不允许的。所以，建议广大成人考

生可参考省招办报考手册上的院校名单，报考有资格招成人

高考考生的成人高校。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


