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E9_80_9A_E5_AD_A6_E6_c66_100902.htm 依据考试大纲，以

学生通过招生考试为目标而制定此教学计划一、教学目标：

基础知识：成人高考特别强调基础知识的考察，基础知识掌

握的好坏决定了学生是否能够通过招生考试。在记忆、理解

与应用之中，对于历史、地理学科而言，记忆最为关键。基

础记忆要达到的总体目标是：观察描述基本的地理现象及分

布、历史事实及其相关知识。在此基础上要求学了解其发生

、发展的规律及意义。 理解与应用：理解方面包括主要的概

念和结论；不同历史时期和不同地理事物的主要特征；历史

、地理事物形成、变化的过程和原因；各种数据、图标、公

式、简图的意义及其关系。应用上包括能够发现、提取有效

信息和能初步运用辨正唯物主义和历史唯物主义的基本观点

，进行科学、合理的判断、推断、归纳、预测；分析、说明

成因；评价、解决问题。 基本技能：此处的基本技能主要是

针对考试而言，即应试技能。就是在学习的过程中，根据往

年考试的情况，对于教材所涉及的相关知识点，学生能够据

考试要求把握如何准确地处理。 上述教学目标具体到各学科

而言，历史：再认、重复重要的历史事实。 从历史材料之中

获取有关信息，分析问题，提炼观点；分析不同的历史材料

，得出正确的结论。 依据历史事实比较、评价历史事件和人

物，对某些观点进行论证。 做出文字准确、条理清楚的表述

。 地理：结合地图了解重要地理事物的名称和分布，重要的

地理数据，以及相关地理的重大时事。 了解我国地理概况、



区域特征及其差异，了解我国地理国情、基本国策和相关政

策法规，以及国土开发和整治措施。 了解世界地理概况，各

洲及主要国家、地区的地理特征及其差异 理解地理概念，运

用所学概念区分、判断不同地理事物的属性和特征。 掌握判

读和填绘地图的基本技能，运用各种分布图、等值线图、剖

面图、示意图、各种统计资料图表等分析说明地理问题。 理

解地理基本原理和规律，能用以分析说明地理事物及其成因

。 根据自然和人文地理要素的基础知识及其相互关系，运用

正确的地理观点和基本结论，分析评价有关地理问题。 运用

科学的地理术语、规范化的地理名称、准确的地理图像等地

理语言，进行文字准确、条理清楚、逻辑严密的叙述。 二、

教学重点、难点及其处理方法历史与地理学科考试的特点是

以记忆为基础。参加辅导班的学生年龄与高中生生相比年龄

偏大，记忆力与之相比有所下降，并且绝大多数又有较多的

社会事务，如何帮助这些学生有效地提高记忆效率成为教学

的重点，也是难点之一。除让学生正确地理解各知识点外，

还要采取如谐音记忆、习题训练等手段来帮助学生记忆。其

中习题训练是有效的方法之一，也是在以后教学中经常使用

的方法。 在成人考试之中，历史与地理除了考察记忆之外，

在每门科目试题中都有考查运用能力的试题，历史以材料解

析为主，地理以各种分布图、等值线图、剖面图、示意图、

各种统计资料图表的分析为主。许多学生对此颇为头痛。解

决此问题，除上述的习题训练以外，主要在每个章节的教学

之中，有意识地结合此种试题类型讲解、训练相关知识点，

把知识的掌握与考试要求在每章节中与之紧密结合。最后从

整体上打破诸章节，进行相关知识点的综合训练。 100Test 下
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