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8_A7_82_E5_BF_B5_EF_c65_101658.htm 人人都有巨大潜能，

人人都能成功 乍一听，这个观点太玄虚了！尤其是中学成绩

不理想的学生，更有可能不认同这个观念，甚至他们的父母

和老师也认为将来很难有大的成就。原因似乎很简单，功课

都学不好，将来还能有多大成就？把中学学习成绩与未来成

就完全等同起来了，事实上大量的研究已经否认了这种观点

。 不久之前杭州天长小学的周武老师做了一项跟踪调查，发

现了一个令人深思的“第十名现象”。 周武老师担任语文教

师和班主任20年。他有意识地对1990年前后毕业的150名小学

生做了跟踪调查，结果在这些如今已上大学或工作的了的学

生中间，发现了一个耐人寻味的“第十名现象”，绝大部分

当年学习成绩在班里居前三名的“尖子生”，长大后却“淡

”出优秀之列，甚至在其后的升学和就业方面屡屡受挫。而

前三名之外，第十名前后直至20名前后的的学生，却在后来

的学习和工作中出乎意料地表现出色，并成为“栋梁型”人

才。 其实这种现象，我们很多人在生活中都有所目睹。这一

切表明，目前学校中的学业成功难以预测未来人生的成功。

既然考试分数难以预测未来人生的成功，那么什么能预测呢

？近几年，有关“情商”的大量研究已经表明，积极的人生

态度、自信心、自尊水平、失败承受力、成就动机水平、自

我概念、自我控制力等这些成功心理素质能预测一个人未来

能否成材，人生能否成功。 那么，为什么考试分数难以预测

未来人生的成功呢？其实在中学现阶段，目前考察学生的主



要只是两个方面的能力：逻辑思维能力和语言能力。而事实

上人的潜能是多方面的，如人际沟通能力、领导管理能力、

艺术创造能力、形态知觉能力等，这些却在考试中很难以体

现出来，而这些能力又往往对于一个人的成功非常重要。 目

前的教育模式之所以很不利于开发学生的潜能，培养学习者

成功的心理素质，不是考试本身的错误，而是教育者(如教师

或家长)在运用考试手段的方式上出现了偏误。他们认为，既

然坐在同一教室里，接受同一个老师的教育，考试分数应该

一样，他们不懂得个体之间差异很大，无论是智能结构、个

性特征，还是学科兴趣等都有很大不同，或者说每个人潜能

和优势都不相同，而且发展速度和阶段也不同。有的人擅长

数学，有的人擅长写作，有的人很小就表现出惊人的记忆力

，而有的人到了大学似乎才开窍。然而，我们却把他们全部

安排在同一起跑线上，用同一标准考试分数衡量，区分“优

”与“劣”、“好”与“差”，这显然为学习者提供了一种

不公平的、错误的评价，犯了教育上的一个大忌完全忽略了

学习者在生理与心理上存在的个体差异。由于这种强大的、

稳定的教育系统的存在，大大伤害了学习者的自尊心、自信

心，使大量学习者体验到了无能力感、失败感，以及无奈，

很早就使学习者产生对学习的厌烦和对学校的恐惧，直至感

受到人生的无价值感和渺茫。国内外的教育学者都认为，这

种教育系统压抑了大部分学习者潜能的发展，压抑了许多诸

如爱迪生、爱因斯坦的产生。 无论是家长、教师还是学生本

人都必须树立这种观念：人人都有巨大潜能，人人都能成功

。所以，如果你坚信这一点，眼前高考的失意就不会影响你

一生，你会觉得未来一片灿烂！ 认清新时代的特征和发展趋



势 应该说，现在的中学生、大学生是新时代的幸运儿，因为

社会给他们提供了一个广阔的发展空间。他们有了更多的自

主权，有了更多的选择自己命运的机会。我们可以听到他们

的父母常常感叹：如果我也是和自己的孩子同龄该多好，我

要好好地设计自己的发展道路，最大程度地把自己的潜能和

优势发挥出来。 是的，中国发展到今天，已经到了充分发挥

个人潜能的时代！过去的计划经济，我们没有更多的选择自

由，组织安排我们做什么就做什么，其结果是许多人一生无

所作为。然而，今天时代变了，社会主义市场经济和市场化

的发展，对人力资源的配置也日趋合理。新一代的每个劳动

者都具有自身劳动力的所有权，从事什么工作，以什么方式

生活每个人都有选择权，这是新时代的基本特征之一。难怪

，现代的父母感叹自己的孩子生活在了幸运的时代。 然而，

说是幸运，却也存在着另一种不幸，因为新时代的第二个特

征多元化，造成许多孩子选择上的困惑。当今世界上有确切

名称的职业就多达2万多种，而且随着新科学、新技术的不断

涌现，新的职业种类仍在不断繁衍。学什么好？干什么更有

前途？真是“仁者见仁，智者见智”！由于时代变换太快，

使得许多人疲于奔命，频频出错，总踏不上节拍。 到底什么

原因造成选择上的失误？其中最重要的原因之一是人们太注

重外在因素，如什么行业最能赚大钱？而惟独忽略了自我潜

能发展这个核心因素。何谓“最佳选择”？按照人才成长的

科学理论，一个人如果按照自我潜能优势来确定发展方向的

话，最容易取得成功，最容易实现自我价值，最容易感受到

人生的幸福和满足，对社会的贡献也最大。计算机专业虽然

很“热”，但不一定是自己的潜能所在，对别人可能是“最



佳选择”，对自己可能就是“一般或极差”。可以说现在任

何行业都有顶尖人物，都能出人才，只有按照自己的潜能优

势去选择它，才是“最佳”的。只有这样,你拥有的梦想才容

易实现。 因此，确切地了解自己的潜能和优势，选择那些能

最大程度地发挥自我潜能的专业和职业，是明智的，是对自

己一生负责的。 作为一个人的成长，需要时时了解自己的最

大潜能在什么地方？要尽量地按照自己的优势去发展。这是

新的理念，更是时代的特征，因为未来更是自我潜能充分发

挥的时代！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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