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E5_B7_9E_E7_9C_81_E8_c65_102910.htm 第一卷（30分） 一、

（12分，每小题3分） 1．下列词语中加点字的读音，完全不

同的一组是（ ） A．悼念 泥淖 桨棹 绰绰有余 掉以轻心 B．

蝎子 谒见 揭发 歇斯底里 竭尽全力 C．洪水 拱让 供奉 哄堂大

笑 烘云托月 D．汲水 吸取 极顶 岌岌可危 负笈从师 2．下列

词语中没有错别字的一组是（ ） A．申冤 走途无路 励精图治

欲加之罪，何患无辞 B．妨碍 养尊处优 矢口否认 道不同不相

为谋 C．陷井 焕然一新 气宇轩昂 醉翁之意不在酒 D．厮守 

混淆视听 咎由自取 麻雀虽小，肝胆具全 3．依次填入下列各

句横线处的词语，最恰当的一组是（ ） ①陈水扁之流 通过“

公投立宪”的方式，把台湾从中国分离出去，这是行不通的

。 ②“神舟”五号载人飞船发射成功，极大地 了中国人民的

爱国热情。 ③到目前为止，中国还没有发现疯牛病，但有关

部门已加强了 措施。 A．妄图 激励 防治 B．企图 激励 防范 C

．企图 激发 防治 D．妄图 激发 防范 4．下列各句中没有语病

的一句是（ ） A．人们普遍担心，迟早要出现的克隆人将从

根本上改变人类数百万年的两性生殖方式，使人类在伦理、

道德、法律等方面遭遇巨大挑战。 B．目前，集市上出现了

少数人欺行霸市，哄抬物价，甚至殴打工商管理人员，严重

损害了广大群众的切身利益，因此，整顿集市秩序是当务之

急。 C．权威人士强调：国内接连发生特大煤矿爆炸事件，

各级各类主管部门必须加强防范意识，尽量防止此类事件不

再发生。 D．改革开放20多年的经验告诉我们：安定团结的



政治局面是我国社会主义现代化建设得以顺利推进的保证，

也是成败的关键。 二、（9分，每小题3分） 阅读下面的一段

文字，完成57题。 ①悟践心理疗法又称作“快速心理治疗”

，是我国学者李心天等人于50年代初开始运用和发展的一种

心理治疗方法。它以辩证唯物主义有关理论为指导，依据心

理是脑的机能，是客观现实的反映的原理，认为人的心身是

统一体，心理与生理相互作用，心理的能动作用对心身健康

具有重要意义。人的高级神经活动在反映外部世界以及作为

客观存在的个体的现实的同时，调节着肌体的各种机能。因

此，人类的任何疾病，从局部的病理过程直到高级神经系统

的功能障碍，都能在人类生理机能的社会制约性的基础上来

观察研究。 ②悟践心理疗法主要是分析患者生活环境中曾经

发生和可能存在的、引起他心理过度紧张的因素，然后研究

患者在过去生活中对这些因素的认识及所抱的态度以及随之

产生的情绪体验，来确定心理治疗的内容。 ③悟践治疗的基

础是通过词对大脑皮层的影响来调节大脑皮层功能状态和躯

体功能状态的，这是依据巴甫洛夫两种信号系统学说，把心

理治疗建立在可以科学分析的生物科学的基础上，在巴甫洛

夫看来，第二信号刺激词在人的条件联系系统中起着无可比

拟的重要作用。实践证明：语言和文字可以作为信号，构成

包罗万象的条件刺激，成为机体内部各种生理机能和外部行

为的最高调节者。 ④调动患者的主观能动性是悟践心理治疗

的核心。悟践心理治疗采用了在觉醒状态下的暗示和说理，

重视和尊重患者的意识的积极调节作用和主观能动作用，使

其在治疗过程中得到最大的发挥和利用。患者在接受指导并

认识疾病本质后，采取积极努力同疾病作斗争的态度和行协



，掌握战胜疾病的主动权，这是最根本的原则。 ⑤悟践心理

治疗注意到患者的神经功能状态与躯体健康状况密切相关，

因此也要通过体育疗法、气功、运动来提高神经系统的张力

，通过劳动和社会实践的锻炼，以增强个体对外界各种生活

事件和精神刺激的耐受力。 ⑥悟践心理治疗主要用于神经衰

弱及其他各类神经症。 5．根据文意，下列对“悟践心理疗

法”的表述，不准确的一项是（ ） A．所谓“悟践心理疗法

”，就是利用人的心理和生理之间的联系进行心理治疗的一

种方法。 B．“悟践心理疗法”是以研究患者对自己心理过

度紧张因素的认识、态度和随之产生的情绪体验为主要内容

的。 C．“悟践心理疗法”是用第二信号刺激物词作为基础

来调节大脑皮层功能状态和躯体功能状态的。 D．“悟践心

理疗法”的根本所在就是通过充分调动患者的主观能动性来

掌握战胜疾病的主动权。 6．下列对画横线部分的理解不符

合文意的一项是（ ） A．“人的高级神经活动”的“反映”

和“调节”指的就是会影响人心身健康的、心理的能动作用

。 B．人的高级神经活动不仅反映着外部世界和个体的现实

，还通过这种反映调节着人的肌体的各种机能。 C．人类的

任何疾病，都与人类生理机能的社会制约性有关，因此观察

研究这些疾病，都能以这个制约性为基础。 D．画横线部分

的内容实际上是对上面“心理的能动作用对心身健康具有重

要意义”的一个解说。 7．根据本文提供的信息，以下推断

正确的一项是（ ） A．“悟践心理治疗”是以辩证唯物主义

有关理论为指导的，因此它也是目前最科学最先进的心理治

疗方法之一。 B．“悟践心理治疗”采用了在觉醒状态下暗

示和说理的方式，因此，应用这种方法的目的也在于表现对



患者隐私的尊重。 C．如果能借助于体育疗法、气功、运动

来提高神经系统的张力，将会更大地提高“悟践心理治疗”

的成功率。 D．“悟践心理治疗”主要用于神经衰弱及其他

各类神经症，但也可以治疗诸如高级神经系统功能障碍一类

的疾病。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


