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，或许是最让各位朋友们头疼的问题吧。一个单词看不懂，

或者一个语句读不通，可能你就无法继续再把这个阅读理解

做下去了吧？ 别着急，我会在本文中细细的解读一下我的以

往经验，希望在考试之前能给各位朋友们有所帮助。 根据笔

者以往的经验，可以由以下几个方法获得技巧从而从不懂的

阅读理解文章的题目中获得那宝贵的几分。 1、当你做到阅

读理解的时候，一般成考卷子里面（高起点或者专科起点都

一样）会有4篇阅读理解的文章。这个题型的大概范围也就是

在你的成人高考英语书上面。所以，第一步在考试之前，一

定要充分阅读成人高考英语书上面的阅读理解。不要太在意

不明白的单词，最重要的是理解这篇文章是什么意思，讲的

是什么内容即可了。 2、在准备做阅读理解文章的时候，如

果你发现其中4篇中有一篇甚至两篇文章是取材于你的成人高

考英语书上面的话，那么你会发现我刚刚上面所说的第一条

已经实现了你的解题愿望了。 3、如果余下的2篇、3篇阅读理

解文章你从没看过！别着急，82有好主意，但是首先你不要

看那阅读理解的文章具体内容是什么，为什么呐？第一，考

试时间不允许；第二，就算你将其全部看完了，估计你在下

面的选择题上面，也会摸不着头脑的。所以切记不要死读阅

读理解的文章。 什么方法可以解决这种看不懂的阅读理解，

并且可以在里面拿到几分呐？ 我的经验告诉我： 首先，对于

一篇从未看过的阅读理解文章，我首先是去翻看一下这篇阅



读理解文章后面的选择题，按照常理来看，阅读理解文章后

面肯定有4个选择题让你选择，这个选择的答案就是在这篇文

章之中。这是你最初要掌握的一个不变的真理！ 其次，仔细

查看后面的每个选择题以及每个选择题下面的4个选项（A

、B、C、D），如果在ABCD4个选项里面的答案有许多单词

你不认识，那么最常用的解题办法就是你按照ABCD4个选项

的句子，去对照前面的阅读理解文章找一下，有没有原句，

如果有原句，那么这个选择题的答案，很可能就是这个原句

了！这，就是本文所介绍的解题规律。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


