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内容概要艺术起源的五种学说:（ 1 ）艺术起源于“模仿”。

这是最古老的一种说法。主要代表人是两千多年前古希腊哲

学家德谟克利特和亚里士多德，他们认为模仿是人的本能，

所有的文艺都是“模仿”，不管是何种样式和种类的艺术。

中国古代认为音乐也是由模仿现实生活中的自然音响而来。

鲁迅认为，“画在西班牙的阿尔塔米拉洞里的野牛，是有名

的原始人的遗迹，许多艺术史家说，这正是‘为艺术而艺术

’，原始人画着玩玩的。但这解释未免过于‘摩登’，因为

原始人没有19世纪的文艺家那么有闲，他的画一只牛，是有

缘故的，为是关于野牛，或者是猎取野牛，禁咒野牛的事”

。（ 2 ）艺术起源于“游戏”。这种学说的代表人是 18 世纪

德国哲学家席勒和 19 世纪英国哲学家斯宾塞，称为“席勒一

斯宾塞理论”。这种说法认为，艺术活动或审美活动起源于

人类所具有的游戏本能，它表现在两个方面，一方面是由于

人类具有过剩的精力，另一方面是人将这种过剩的精力运用

到没有实际效用、没有功利目的的活动中，体现为一种自由

的“游戏”。需要注意的是，艺术起源于“游戏”的说法，

仅仅从生物学或心理学的角度出发，仍然未能揭示出艺术产

生的最终原因。尤其是这种说法把“游戏”看作人和动物共

有的本能，更是错误的论断，因为艺术活动与审美活动仅仅

属于人类社会所专有。事实上，动物的“游戏”可以归结为

过剩精力的发泄，而人的“游戏”则是为了精神需要的满足



，二者之间有着严格的区别。人的“游戏”是以使用工具的

物质生活活动为基础，并且具有了超越动物性的情感和想象

等社会内容，成为一种具有符号性的文化活动。正是由于人

的社会实践活动，使得人和动物界真正区分开来。而艺术起

源于“游戏”的说法脱离了人类的社会实践，所以仍然不能

揭开艺术诞生的真正奥秘。（ 3 ）艺术起源于“表现”。19

世纪后期以来，艺术起源于“表现”的说法，在西方文艺界

具有较大的影响，流行于现代西方各种美学思潮。西方现代

主义文艺思潮的主要理论基础，就是强调艺术应当“表现自

我”，显示出这种说法的巨大影响力。系统地以理论方式提

出这种说法的应当首推意大利美学家克罗齐。其美学思想核

心是“直觉即表现”说。英国史学家科林伍德对克罗齐的表

现说作了进一步的详尽发挥，认为艺术不是再现和模仿，更

不是单纯的游戏，只有表现情感的艺术才是所谓“真正的艺

术”，艺术就是艺术家的主观想象和情感的表现。而把艺术

的起源归结为“表现”，脱离开人类的社会实践，脱离原始

社会生产力低下的实际情况，仍然是把现象当作本质，把结

果当作原因，同样不能科学地阐明艺术的起源问题。（ 4 ）

艺术起源于“巫术”。此种学说的代表人物是英国著名人类

学家爱德华泰勒。他在《原始文化》一书中，最早提出艺术

起源于“巫术”的理论主张。他认为，原始人思维的方式同

现代人有很大的不同，对原始人来说，周围的世界异常陌生

和神秘，令人敬畏。原始人思维的最主要特点是万物有灵。

山川草木、鸟兽虫鱼，在原始人看来都是有灵的，并且都可

以与人交感。英国著名人类学家弗雷泽认为原始部落的一切

风俗、仪式和信仰，都起源于交感巫术，人类最早是想用巫



术去控制神秘的自然界，显然是办不到的，于是，人类又创

立了宗教来求得神的恩惠。当宗教在现实中也被证明是无效

时，人类才逐渐创立了各门科学，以此来揭示自然界的奥秘

。我们认为，艺术的产生最初确实是与巫术有密切联系的，

但艺术起源于“巫术”的理论又并不准确，因为原始时代的

巫术活动是直接和当时原始人类的生产劳动密切联系在一起

的。原始的艺术活动虽然具有明显的巫术动机或巫术目的，

但归根结底还是离不开人类的实践活动，尤其是物质生产活

动。在原始社会生产力低下和人类早期认识水平低下的情况

下，人们无法把握自身，更无法支配自然界，于是原始人便

寄托于巫术，使得巫术与原始社会的日常生活与生产劳动都

有了密切的联系。因此，无论是艺术的起源，乃至于巫术的

起源，最终还是应当归结于人类的社会实践活动。（ 5 ）艺

术起源于“劳动”。在我国文艺理论界占据主导地位的理论

，是认为艺术起源于生产劳动。19世纪末叶以来，在欧洲大

陆许多民族学家与艺术史家中，就广为流传艺术起源于“劳

动”的理论。希尔恩在《艺术的起源》中就曾经列出专章来

论述艺术与劳动的关系；俄国普列汉诺夫在《没有地位的信

》中，通过对原始音乐、原始歌舞、原始绘画的分析，以大

量人种学、民族学、人类学和民俗学的文献证明，系统地论

述了艺术的起源及其发展问题，并且得出了艺术发生于劳动

的观点。恩格斯指出，“首先是劳动，然后是语言和劳动一

起，成为两个最主要的推动力，在它们的影响下，动物的脑

髓就逐渐地变成了人的脑髓”。（ 6 ）关于人类实践与艺术

起源的多元决定论。法国结构主义学者阿尔都塞，理论研究

范围相当广泛，尤其是他将结构主义符号学与精神分析学结



合起来，用于研究马克思主义关于经济基础和上层建筑的理

论，用于意识形态批评研究。认为，社会发展不是一元决定

的，而是多元决定的，并进而提出了多元决定的辩证法，或

者说是结构的辩证法；任何文化现象的产生，都有多种多样

的复杂原因，而不是由一个简单原因造成的。著名的芬兰艺

术学家希尔恩就认为，艺术本身就是一种综合性现象，因此

，研究艺术的起源必须从社会学、人类学、心理学等多学科

相结合的综合研究方法，才能真正揭示艺术起源的奥秘。总

之，艺术的产生经历了一个由实用到审美、以巫术为中介、

以劳动为前提的漫长历史发展过程，其中也渗透着人类模仿

的需要、表现的冲动和游戏的本能。艺术的发生虽然是多元

决定的，但是，巫术说与劳动说更为重要。从根本上讲，艺

术的起源最终应归结为人类的实践活动。事实上，巫术在原

始社会中同样是人类的一种实践活动。归根结底，艺术的产

生和发展来自人类的社会实践活动，艺术是人类文化发展历

史进程中的必然产物，艺术的起源应当是原始社会中一个相
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