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律关系一．民事法律关系的概念、特征及要素（一）民事法

律关系的概念社会关系：政治关系、道德关系、法律关系民

事法律关系是当事人之间发生的符合民事法律规范的、具有

民事权利和民事义务内容的社会关系。民事法律关系是民法

所调整的财产关系和人身关系在法律上的表现。（二）民事

法律关系的特征1．民事法律关系是民法在调整平等主体之间

的财产关系和人身关系过程中所形成的社会关系；2．民事法

律关系是体现了国家意志和当事人意志的思想关系；3．民事

法律关系具有平等和等价有偿的特点。（三）民事法律关系

的要素任何法律关系都是由主体、客体、内容三个要素构成

的。民事法律关系是由民事法律关系的主体（当事人）、民

事法律关系的客体（物、行为、智力成果）、民事法律关系

的内容（民事权利和民事义务）构成的。三个要素缺一不可

。1．民事法律关系的主体参加民事法律关系，在具体的民事

法律关系中享有民事权利并承担民事义务的人。在我国，民

事法律关系的主体包括自然人、法人这样主要的主体，在特

殊情况下也包括国家。2．民事法律关系的内容在具体的民事

法律关系中，主体所享有的民事权利和承担的民事义务。民

事权利和民事义务是互相联系、互相制约、互相适应、同时

存在的。权利相对于义务而言，义务相对于权利而言。没有

没有民事权利的民事义务，也没有没有民事义务的民事权利

。民事权利和民事义务从不同方面表现同一个民事法律关系



。3．民事法律关系的客体民事法律关系的客体，是指民事法

律关系主体的权利和义务所共同指向的对象或目的。民事法

律关系的客体是民事法律关系中权利和义务的承接者。没有

客体，主体的权利义务就变得虚无和不着边际。二．民事权

利的概念及其本质（一）民事权利的概念民事权利是指法律

赋予民事主体在具体民事法律关系中能够为一定行为、要求

他人为一定行为或不为一定行为，以获得法律允许范围内的

利益的可能性。（二）民事权利的本质民事权利的本质是由

国家强制力所保护的实施某种行为的可能性。依照这种可能

性，权利人可以进行一定行为，包括为一定行为、要求他人

为一定行为、禁止他人为一定行为。三．民事权利的分类依

据不同的分类方法和标准，可以把民事权利分为不同的种类

。1．财产权与人身权根据民法所调整对象划分。财产权具有

物质财富的内容，直接与经济利益相联系；人身权不直接具

有物质内容，与特定人的人身相联系。2．支配权、请求权、

形成权、抗辩权根据民事权利的作用所进行的分类。支配权

：权利主体可以直接支配权利标的物而具有排他性的权利。

例如：财产所有人对其所有财产的占有、使用、收益、处分

权；请求权：权利主体可以要求他人为一定行为或不为一定

行为的权利。例如：请求他人偿还借款的付款请求权；形成

权：权利主体仅凭自己的行为就可以使某种权利发生、变更

或消灭的权利。例如：撤消权、合同解除权；抗辩权：对抗

相对人行使请求权或其他权利的一种权利。例如：拒绝权。3

．绝对权与相对权绝对权：特定的权利主体依法享有排除或

对抗不特定义务主体妨碍或干涉的权利；相对权：权利主体

依法仅能够向特定的义务主体请求履行义务的权利。绝对权



与相对权的划分，主要根据义务主体的范围和义务的内容，

不在于说明权利的大小。绝对权与相对权之间不是绝对对立

的，而是相对的。例如：财产所有权是绝对权，所有人有权

排除任何非所有人的妨碍和干涉。但是，当所有权受到侵害

时，所有权人只得要求排除侵权人的妨碍行为。4．主权利和

从权利依据民事权利的互相依赖关系而进行的分类。主权利

：在相互关联的两个或两个以上的民事权利中，可以独立存

在的民事权利；从权利：必须以其他民事权利的存在作为其

存在前提的民事权利。例如：购买商品和索要发票的权利。5

．原权和救济权依据民事权利形成的特点和民事权利的目的

进行的分类。原权利：由符合法律规定或不违反法律要求的

行为而形成的权利，通常的民事权利均是原权利；救济权：

因原权利受到侵害而产生的权利，目的是保护和恢复被侵害

的权利。例如：身体受到伤害要求赔偿。身体健康权是原权

利，请求赔偿权是救济权。6．既得权和期待权。依据民事权

利是否已经具备实现的现实可能性而进行的划分。既得权：

已经具备实现的现实可能性的权利，即当事人已经实际取得

的权利；期待权：不具备实现权利的现实可能性，将来可能

实现也可能不能实现的民事权利。例如：婚姻自由权。
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