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点以来，先后有北京、上海、安徽、内蒙古等4个省、市、自

治区参加。参加春季高考的考生中多为秋季高考的“落榜生

”，此次考试为他们提供了一次补救或练兵的机会。上周末

，“2007年上海市高校春季招生考试”在全市26个考点开考

，笔者在某考点发现，抱着“练兵”心态的考生不在少数。

专家表示，秋考仍是高校招生的主题，广大经历过春考的同

学决不可掉以轻心。 考生面对春季高考的态度 -练兵春考意

在秋考 某考点门口，笔者发现陪考家长只有十几人，秋考时

家长翘首以盼的热闹场面不再看到。一名陪考的母亲说：“

今年秋季高考时，她的儿子因为几分之差而与上海交大失之

交臂，选择了复读。复读班的老师鼓励学生都来参加春考，

不论如何，先练兵一下啊。” 同济本科目标高复班的李同学

提前交了试卷，显得十分轻松：“我们50多人的复读班中40

多名同学都来参加此次春考，大部分人把这当作一次练兵，

有的同学还表示达到分数线也不会填报志愿。今天是来练兵

的，我还是希望参加明年的秋季高考，选择理想的大学和专

业。” 有关统计数字显示，累计在本科报考资格线上报到的

录取考生为1330人，仅占本科报考资格线上总人数的52.76%

，也就是说有近一半达线的考生没有报到。本市某高校的招

生老师对笔者：“有很多考生把春考当成‘练兵’，达线了

却不报到。” 同济本科目标高复班学子谈高复生活 随后，笔

者跟随李同学来到了在广大学生家长心目中享有声誉的同济



大学本科目标高复班，他们的高复生活又是如何的呢？ -积极

的高复心态 因为填写志愿不当落选而复读的余同学表示：“

我们来读高复班就是对自己理想的负责，通过再拼搏进入理

想的大学读自己喜欢的专业，多给自己一次选择人生的机会

。”因此,他现在更珍惜学习的机会，也更注重方式方法。 一

位高复班同学的随笔中有这样一段话：“不管结果如何，我

也是胜者，因为我走出了高考失利的阴影，我已能坦然面对

自己的挫折。” -充实的高复生活 同济大学本科目标高复班

的王同学还特意制作了高复日程表，他在高复班的每天都是

精彩充实的： 6：00起床，洗漱20分钟完毕后进入教室，名校

资深英语教师花老师带领同学早读，用形象记忆、词缀划分

、图片印象等自创科学词汇记忆法教同学们更为高效地记背

单词。 7：30-8：00早自修。 8：00-11：45各大名校的辅导老

师利用全天最佳的时间段给同学们进行精细讲解及试卷分析

。对这些名校老师，他很是佩服，尤其是对数学刘老师的“

逻辑分析归纳法”和语文孟老师的“金字塔式复习策略”，

更是赞不绝口。 12：00-13：00上午紧凑的4节课下来，他和

同学们一起抓紧时间吃饭。接下来的60分钟是午休时间，除

了部分状态欠佳的同学被老师强制午休以外，大多数同学也

全是用来看书。 13：00起下午的课开始了，一般是三节课上

到16：00，课程内容丰富，有条不紊。 17：30-20：45是晚课

时间，同学们并没有因为一天的苦学而显疲惫，反而更加精

神振奋。王同学还透露，每天回宿舍后同学们还是要继续自

习，比第一次备战高考时学得更晚了。但是，班主任老师总

是在查房时制止同学们挑灯苦读，告诫同学们：“只有良好

的休息，才能保证更高效率的学习。” 王同学表示：高复班



的学习生活还是蛮有劲的。首先，有高复班的良师们的悉心

呵护和不失时机的鼓励；另外，高复班的大部分同学来自市

重点高中，学习态度端正、学习热情高涨，并能够相互勉励

。 最后他深情地说：“同济高复班里有一股强大的凝聚力推

动着我们每一个期望奋进的人前进，就像一个温暖的大家庭

！” 高复名师谈春考 同济高复的杨老师强调说：“还是心理

战术最为有效。端正了心态，找准了方向，只要努力总有收

获。相信在老师、同学的帮助及自身的努力下，都能走出高

考失利的阴影，考进理想的大学。虽然由于春招院校的局限

，许多同学只把春考看作一次演练，但大部分同学还是认真

对待，因为至少可以对自己半年的努力做一个鉴定，及时查

漏补缺，以最好的状态迎接更具挑战性的秋考！” 专家劝鉴

广大学子 最后，专家坦言，广大学子期望进入理想高校的目

标任重而道远，选择适合的学校是相当重要的。许多复读生

在压力下逐渐产生一种浮躁的心态，想尽快考入好的大学。

然而许多重点大学都不参加春考招生，于是在这两难的处境

中，他们有时会仓促地给自己随意定方向。 所以，专家特别

提醒，过多的压力很容易产生急躁心理，这时应该放慢脚步

，以自己的兴趣特长出发，如果没有自己喜欢的学校和专业

，那还是耐心等到秋考，切勿“饥不择食”。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


