
[复习大纲]科学高效的化学备考策略 PDF转换可能丢失图片
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https://www.100test.com/kao_ti2020/104/2021_2022__5B_E5_A4_

8D_E4_B9_A0_E5_A4_A7_c65_104370.htm 高三的备考复习，

绝不是简单的拚时间，拚搏精力，漫无目标的大量演题的过

程，而是科学的，有计划的复习过程，要求复习者在全面中

有重点，在规范中讲策略，在强化中讲效益。 目前，高三课

程内容知识的学习已接近“尾声”，高考首要考查的是化学

学科的“双基”因此有必要夯实基础，完善中学阶段的化学

知识结构，以课本为中心，按其结构章节体系，进行反思。 

要反思每章节或每单元主要研究了哪些主要问题？重点是什

么？用了哪些方法？与以前的知识有哪些联系？要勤动笔，

好记性不如烂笔头，经过思考，概括要点，重点，用笔提炼

在纸上，完全理解后，用自己的语言写下来。动笔时有必要

加强知识的前后联系，有意识的应用学过的知识，连接与该

知识点有关的内容。 一般情况下，考试成绩理想的同学，知

识在他们的脑海里是一张具有逻辑结构的关系网。成绩不理

想，知识在脑海中则凌乱而支离破碎。快动笔编织网，这张

网可以帮助你网住各种各样的试题，有条理的找出问题的因

果关系和难点所在。 把知识网移植于脑中，将句子浓缩成词

或短句，精确地记住。例如：动态平衡的特征“逆、等、动

、定、变”；电化学的“原电池中浮(负)只羊(氧化反应)，电

解池中两只羊(阳极，氧化反应)”；酯化反应的“酸失羟基

醇失氢，名称合并醇改酯。”要定期循环反复补充原来编织

的知识网。从一个新的角度，多层次、多角度的对问题及解

决问题的思维过程进行全面的考查、分析和思考。 每隔一段



时间有必要进行一次成果总结，以便在今后复习中对症下药

，自我提高。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


