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3_E9_A2_98_E8_BE_85_c65_104424.htm 一、利用空白栏记录

预习时的疑点 化学是在分子、原子水平上研究物质的组成、

结构、性质及其变化规律的，客观上决定了其内容的抽象性

。 因此，作好课前预习便成为学好化学的前提。由于化学内

容的抽象性，因此在预习过程中总回遇到这样或那样的问题

，而这些问题往往又是学习的重点或难点内容。这就要求同

学们在预习过程中善于把这些问题提炼出来，并记录于课本

相应内容的空白栏处，以便在上课时带着这些问题认真倾听

教师的讲解，回里哟内个空余时间和同学讨论、查找资料等

。因此，在空白处作好预习疑点的记录，能为提高听课的目

的性、学习的自觉性起相当重要的作用。 二、利用空白栏记

录老师讲授的重点和所得到的启迪 听课是学习的重要环节，

是获取知识的主要途径。因此，学习时要认真听课。特别是

要带着预习过程中存在的问题有计划、有侧重地听课。在听

课过程中，要很好地利用课本的空白做好记录。记录的要点

主要有：（1）老师上课时所讲的重点知识；（2）老师分析

问题、解决问题、突破难点的思路和方法；（3）老师在实验

过程中所强调的现象、结论和有关注意事项。此外，还要记

录听课过程中受到的启发、闪现的灵感以及发现的新问题等

。记录下这些内容将为课后的复习与研究、归纳与总结带来

极大的方便。 三、利用空白栏记录课外补充材料 学习过程总

不免要阅读适量的教学参考资料，以帮助消化所学的内容、

增强对知识的理解和掌握。一本好的参考资料总会在以下一



个或几个方面作深入细致的剖析：（1）教材的重点和难点；

（2）知识点间的联系网络；（3）学习方法；（4）典型例题

剖析；（5）知识的延伸和拓展等。这些内容中总有一些往往

是教材所无法包含或所未直接给出、教师授课所无法涉及的

。因而，在研读这些内容时，应及时把有价值的东西在教材

相应的空白位置中予以记录，以便复习时总结与提高。 四、

利用空白栏作好学习总结 作好总结是构建知识网络、提高对

知识的运用与记忆的有效手段，也是进一步学习的前提和保

障。学习时要注意运用好空白栏作好总结工作。在进行课后

复习时，要学会用简明的语言对本章节所学的内容做简要总

结，并把总结语言记录于空白处，便于记忆。在单元或某些

章节副系时，要对前后知识进行归纳整理，找出异同、提炼

规律、形成知识网络，记录于单元或章节空白栏处，便于知

识的提取与运用。在学习一段时间后，对学习方法也要不断

加以总结，总结经验教训，提出注意事项和今后努力方向等

，把这些内容记录与某显要的位置，便于今后学习参照。 化

学学习过程中如能按上述要求科学、合理地使用好课本的空

白栏做详实的记录，那么，你的课本将成为一本内容丰富，

实用性强的“百科全书”，为将来的复习、备考带来极大的

方便。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


