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E8_80_83_E5_AD_A6_E7_c65_104701.htm 1、夯实基础，增强

信心 学生要夯实基础，守住基础分，力争中档题，不应拘泥

于某道难题而置其余题于不顾，学会“忍痛割爱”，合理安

排整份试题的答题顺序和方法，提高答题效率，做到智力与

非智力因素的培养并进。 2、 注意高考物理题型新动向，加

强针对性训练 信息题、应用题主要考查学生获取信息、根据

问题建立物理模型、解决问题的物理规律和方法的能力。这

类题具有情景新(内容一般课本上没有)、题干较长、表述抽

象、干扰因素多等特点。学生要安排一定题量专项训练，使

自己熟悉题型，心理有准备。要求自己耐心阅题，不能有厌

烦情绪，注重学习如何提取有用信息，转换成熟悉的物理模

型的方法，形成解题思路。 针对实验题在加强对基本原理掌

握的考查的同时，更加注重实验能力的考查，呈现“情在书

外，理在书内”的特点。一要以“书”为本，重视课本学生

实验，演示实验的设计思想，实验方法的复习；二要注意对

考纲要求的实验的扩展，提出尽可能多的解决方案，培养自

己的发散思维。 3、加强独立审题，独立分析和解决问题能

力的培养 学生要进行形象思维训练，如画受力图、运动过程

图、等效电路图、立体图转化平面图、运动轨迹图，图像等

；要培养学生想象能力，认清题目所描述的物理过程。 4、

加强表述、计算能力的训练 学生要将分析、解决物理问题的

思维过程展现在试卷上，即能把推理过程正确地表达出来。

5、专题训练，专项提高 最后一轮的复习要注重对各部分知



识块的串接，注重综合运用，注重常考点、必考点、新题型

的强化训练。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


