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https://www.100test.com/kao_ti2020/104/2021_2022__E7_89_A9_

E7_90_86_E9_80_89_E6_c65_104797.htm 在高考物理试卷中，

选择题的分值为40分（占整张试卷比重的27%）。选择题位于

整张卷子的第一部分，对考生来说，选择题完成的情况关乎

整场考试的成败。 学会逆向思维 高考题目一般是不超纲的，

当考生对于一道题目毫无头绪时，不妨先静下心来，看看平

时所学的定理、性质、公式，有哪些可“套”到这道题目上

。 一般说来，我们是看到题目，再联想到选用解题方法，而

此时，我们可以选择逆向思维，一道“面目狰狞”的题目也

许会变得可亲可爱起来。例如，当你不知道该用运动学中诸

多公式中哪一条的时候，可把运动学中各个公式都写在草稿

纸上，看题目中已经告诉我们了多少量，要求的是什么量，

逐条对比各个公式，从中选择合适的。虽然花时间默写公式

了，但却从解题中省下了更多的时间，达到了提高效率的目

的。 题目中找答案来源：www.examda.com 高考试题中没有一

个字是多余的，其实，有的时候作者已经将答案高高悬挂在

题干上了，只是看你愿不愿意抬头看一下。例如，去年高考

的选择题最后一题（第8题）询问的是劈尖干涉的干涉条纹变

化情况，由于平时上课时老师提到过劈尖干涉，看到这道题

目时，很多同学就开始回忆老师上课是怎么讲的；由于考试

紧张，再说，劈尖干涉也不是老师重点强调的内容，很多同

学想来想去却想不出来，反而越想越紧张，不知道该怎么办

。其实，这道题目的题干中已经告诉了我们劈尖干涉的有关

性质，我们只要仔细阅读一下，题目就能迎刃而解。这道题



目考的是我们对新知识的学习能力，而不是对已有知识的反

馈能力。 掌握出题规律来源：www.examda.com 从评分标准中

可以看出，对于选择题，考生应该慎之又慎，“宁可漏过一

千，不可错杀一个”。告诉大家一个小经验，物理选择题中

不太可能有ABCD同时选中的（整个高三的题目做下来，我

一共也只碰到过两三次这种情况）；所以，当我们以为四个

选择支都对的时候，要三思而行。对于题干的含义，应当站

在出题者的角度来揣摩，而不应该主观臆断。对于选择支的

安排，我们应当了然于胸，什么样的选择支可能有对称的两

个答案，什么样的可能只有一个，什么样的可能有三个⋯⋯

这对于我们的解答不无参考。 做好考前练习 提高选择题的答

题水平，一个很好的办法就是做一些专项练习。如买一套模

拟卷，把里面的选择题挑出来单独做（同样的方法也适用填

空题、实验题、计算题等），计算时间与正确率，及时纠正

错误。而对于学有余力的同学，可以略微看一下考纲不要求

的内容，如动量等，对于解某些题目有意想不到的作用哦。
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