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3_E9_A2_98_E8_BE_85_c65_104911.htm 物理概念的学习是学

习整个物理知识的核心内容，它在学习物理知识、掌握物理

知识过程中起着承上启下的重要作用。通过观察和实验取得

大量的感性材料，并经过分析、比较、概括或推理等思维加

工，建立概念，有了概念才能去发现规律和应用所学的知识

去说明、解释现象、分析和解决简单的有关实际问题。 教学

大纲中对概念的形成按照对知识点的不同要求，分成三个层

次： （一）知道,是对知识的初步认识，只要求说出概念的要

点、大意，在有关的问题中能识别它们。例如：质量、物体

的内能、热量、等； （二）理解,是对知识的进一步认识，除

了包含知道的要求外，强调应知道概念的确切含义。例如：

电流定律中的电流、电压、电阻等，，要会用它来分析解释

简单的物理现象，进行简单的计算； （三）掌握，除了包含

理解的要求外，主要是运用知识的要求比理解高一些，要能

灵活地运用概念来分析、解释简单的物理现象，还能灵活运

用知识进行简单的运算，例如：密度、压强、电功、电功率

的概念；热学中的比热容、热值等。 概念的形成都有它的共

性，一般都有这样的程序建立：通过对实验的观察或来自于

对生活中各种物理现象的直接的、间接的感觉和直觉，提出

问题（包括组成现象的各类因素、元件），然后进行比较和

分析，抓住物理过程的本质特征，区别有关因素和无关因素

，动用简单的概括、归纳方法，论证方法、数学比例方法进

行总结，最后建立概念。 在进行物理概念教学时，应做到以



下几点： 一重视物理概念的引入，激发学生的兴趣，提高学

生的求知欲。 概念的引入是概念形成于大脑之中的信号令，

是思维的兴奋剂，把学生的思维引向特定的方向或范畴，已

达目的，教师必须在教学之前进行一个周期的认识和设计过

程，以最佳方法和最佳时机将概念引入。 引入概念的具体方

法有许许多多： 用实验引入。例如，比热容的概念就是通过

观察同质量的水和煤油，吸收相同的热量，升高的温度不同

这一现象进行分析提出；再比如电阻的概念，也是通过把长

短、粗细都相同的铁丝和镍铬合金线分别接入电路，闭合开

关后观察电路中小灯泡的亮度不同，从而引导学生理解导体

对电流有阻碍作用，引入电阻概念的；2）用日常生活现象引

入。例如，压力的概念是通过放在桌面上的物体压桌面、手

往墙上摁图钉、汽车车轮压坡面等现象引入；根据大家都十

分熟悉的游泳上岸后会感觉很冷引入蒸发概念，根据日常生

活中晾晒衣服、粮食等需要摊开晾晒在太阳能照到的、而且

最好能够通风的地方这一现象，自然引导学生理解掌握蒸发

的快慢与什么因素有关；3）创设疑境，提出疑问、摆下疑阵

，然后在解疑的过程中引入。例如，用两种无法用颜色、味

道、气味、软硬、状态等方法鉴别的物质，提出区分的方法

，分析质量相同时，这两种物质体积的关系和体积相同时这

两种物质质量的关系引出密度的概念；4）复习旧知识，运用

原有的概念，给以新的条件限制，提出新的物理意义，进行

新旧概念的对比，用逻辑方法导致新概念的形成。例如：功

率的概念、力臂的概念是在功、力的概念基础上引出的。5）

用数学比例方法引入。例如速度的概念，同学们分析出同时

间内谁的路程远谁速度大、同路程谁用的时间短谁速度大，



自然引出“若路程及时间都不同怎么比谁的速度大”这个问

题，同学们会很容易想到用路程/时间来反映谁快谁慢，从而

利用数学比例方法引入速度概念。6）利用类比的方法引入。

例如电流的概念，新教材把这一部分知识放在了八年级上学

期，此时学生还没有学习化学，对电荷根本不理解，教师可

以借助于水流是水分子定向移动形成的（上小学时学生知道

水分子这个名词的大概意思），类比讲解电荷的定向移动形

成电流，从而引入电流的概念。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


