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好四件事 有四件事大家应该关注去做：首先，就是回归教材

的读书，因为这几套教材大家都读过很多遍，但是最后一轮

读书的时候应该有它独特的特点，怎么去读呢？如果读自然

原理方面的书，就是自然地理，主要是关注规律和原理；读

人文地理的教材主要是关注人类活动，比如读人文地理教材

，你读的时候一定要以单元为结构来读，比如读农业，你就

想，现在我要看整个农业活动，对于农业活动，首先合上书

想，什么叫农业？农业有什么特点？都有哪些区位因素影响

农业过程？把这些过程落实到不同区域体现出的差异是什么

？这是我们自然会产生的问题。 所以就这些问题再翻开书来

看，这样教材就变成了一个整体的结构，首先你看到的是它

的特点是什么，它的区位要素有哪些并且要记录下来，然后

进行要素的搬家，这么多要素组合在非洲怎么样，北美洲怎

么样。举了四个典型的例子，都是就发达地区的农业类型，

这样把四大地域类型看一下，把农业的特点和区位要素落实

到这些地域类型上来理解这些要素怎么影响农业生产活动的

。这样读下来还不够，还要迁移到中国，中国有哪些地区跟

世界的地域类型有相同之处，不同之处，互相有什么可借鉴

的。这样就读完了农业活动的单元。其实整个人文地理的教

材每一个单元都是一种人类活动，特别是读到选修课下册的

时候，这是这一届同学新加的一本书，这里涉及到的都是中

国的各种活动，因此你读的时候一定要以活动为核心点切入



，比如读东北地区，看东北地区的黑土地、沼泽地，天然林

，你把黑土地作为研究对象，就黑土地的问题人们怎么用，

现在用的怎么样，用的不合适的地方将来怎么用，将来想恢

复黑土地的肥力怎么做。 第二件事就要做归纳，对于自然地

理来说就是归纳自然的要素。地形、气侯、水、土壤、生物

。对于人文地理就是归纳区位要素，看都有哪些因素影响某

一个要素，比如说自然地理方面，说我归纳了大气圈的要素

是气侯，影响气侯的因素有气温、降水，于是还要进一步再

归纳，又有哪些因素影响气温和降水，这样对这个要素解读

清楚了，对人文地理也是如此。主要是区位要素，农业活动

有哪些区位要素影响？工业活动有哪些区位要素影响？归纳

出不同的区位要素的影响之后就可以做一些训练，去达到不

同的区域,这样就理解了在这些要素综合的影响下可以说如何

去影响各种人类活动，产生不同的特点。这是进行归纳。 当

然除了归纳自然地理要素，人文地理要素，还有一些人类的

问题和灾害也最好归纳一下。有哪些问题，有的环境问题涉

及到的就有很多，有哪些灾害，气象、地质灾害，以问题、

以灾害作为一个要素进行归纳。 第三件事是要研究，把一模

二模做的所有的模拟考试的卷子，加上近年来的高考试卷，

比如去年的高考试卷，你拿出来，因为这些题大家都做过来

，这些题拿来之后研究一下，研究的最有效的办法就是去研

究答案，你可以去读这个答案，读答案的时候千万不要总在

想答案怎么对，道理在哪里，这样慢慢你的思路靠近答案的

道理之后就会对考试有一种感觉，所以去研究经典试题的答

案也是一个有效的办法。 第四件事，就是长抓不懈地读图。

最后这个阶段大家仍然不可以忽视，对于读图，一类就是每



天还要十几分钟的读地图，包括定区域位置、七大洲、四大

洋大概都在什么地方，这是定位方面的读图。再有就是把做

过的题当中涉及到的图，你拿来看一看，因为地图是地理的

工具，任何一道题都会落脚到图上去分析问题，所以你看是

景观图还是什么图，都做一下归类，强化你对这些图的认识
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