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https://www.100test.com/kao_ti2020/105/2021_2022__E4_BA_86_

E8_A7_A3_E9_AB_98_E8_c65_105473.htm 随着全国中学英语

新教材的广泛使用，英语的听说读写等学科素质教育受到了

普遍重视，中学生的英语听说能力已经得到了大幅度提高，

这为高考英语科增设听力测试奠定了基础。如２００４年广

东省、北京市、上海市、湖北省等不少省市都根据本地教学

特点设计了不同的高考英语听力，使高考英语听力考试呈现

出百花齐放的局面。 一、了解高考英语听力 反映在卷面上，

听力语言材料的内容主要涉及日常生活、文化教育、风土人

情、时事和科普常识等方面。常见的日常生活的话题有：问

候、邀请、看病、约会、购物、旅游、通知、问路、打电话

、谈论天气、询问时间、自然灾害、新闻报道等内容。 ２０

０４年，高考英语测试也是就这些日常的听说内容进行了测

试。就拿２００４年高考英语重庆卷的对话设置的问题来说

： ６． Ｗｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｃｏｎｖｅｒｓａｔｉｏｎ ｍ

ａｉｎｌｙ ａｂｏｕｔ？ ７． Ｗｈａｔ ｄｏｅｓ ｔｈｅ ｗ

ｏｍａｎ ｅｘｐｅｃｔ ｔｈｅ ｍａｎ ｔｏ ｄｏ？ ８． Ｗｈ

ａｔ ｄｏｅｓ ｔｈｅ ｍａｎ ｐｒｅｆｅｒ ｔｏ ｄｏ？ 这些

问题都是很常见的，只要我们注意提高日常英语对话的模式

，把握住关键信息，听力抓分的好机会。 ２００４年高考英

语（全国Ⅰ卷）听力测试中的前２０个问题当中涉及到人物

态度有３个，涉及事情原因有３个，问是什么具体事物的有

３个，问做什么事情的有５个，问什么地方的３个，问需要

多少钱的１个，问时间的１个，问职业的１个。从考查的内



容与设计的问题来看，２００４年高考英语听力测试更注重

语言在真实环境中的交际作用及交际个体的沟通。比较多地

侧重从对话进行推测事件。 我们平时在学习的时候，注意收

集了解高考英语听力测试中的常见问题，将会有很大的帮助

，且能大大提高你的阅读听力试题并作好预测的速度，使你

在听力进行时不会忙于读题而在听上丢三拉四。 二、进行高

效的听力训练 古语云“磨刀不误砍柴功”，因此我们要想有

最佳的状态出现在考场，那么在考试前做训练是关键。如何

才能用最少的时间使自己的听力水平达到最佳状态并在高考

英语听力中大获全胜呢？这是广大高中学生尤其是高三学生

的最为关注的问题。在此我提供自己的教学经验与大家交流

，希望对大家有所帮助。 １、每天听一套题，不间断。每天

听一套题目，那么，一年下来起码会有３００套左右，已经

能帮助你适应各种各样的试题并使你的听力水平得到较大的

提高。 ２、每天坚持听２０～３０分钟就足够了，听太长时

间只会让自己感到疲倦厌烦，效果反而不好。 ３、选用难度

适中的听力材料。所选的材料太难易挫伤积极性，太易又没

有挑战，也不能达到提高的目的。根据自己的实际情况选材

，循序渐进，最终拿到最佳的成绩。 ４、对听力材料进行巧

妙的处理，精听与泛听相结合。精听的材料最好是采用带问

题的测试材料，以接近高考题型的针对性材料为最佳，泛听

的材料则以一些不带问题的材料为好，如一些短文朗读、故

事讲述之类的听力材料。这样精听泛听结合，也是测试听力

与趣味听力的交融，劳逸结合，听力提高必然很快。 ７、重

点要练习把声音转化为意义，猜词，一心二用（即边听边读

并进行选择）及归纳推理能力。 ８、注意信息的输入。没有



输入就没有输出，所以平时要记住一些口语用语，多背诵一

些情景对话。这样，听力材料信息较为熟悉，理解起来就会

容易得多了。 ９、了解文化背景，熟悉日常交际用语。了解

适当的英语国家背景知识，扩大知识面，认真梳理并熟悉在

特定情景中的语言交际的场合及功能。 充分了解高考听力测

试的特点，针对目标，制定训练计划并坚持不懈努力，相信

在２００５年的高考中就能发挥上佳水平，取得好成绩。
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