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E8_80_83_E5_A4_8D_E4_c65_105939.htm 今天下午6-7点，海

南中学高三数学任课教师康天策接听本报热线，解答考生关

于数学方面的疑问。如何在考场上发挥好？做数学试题有何

注意事项⋯⋯这些都是考生最渴望名师支招的问题。 考生问

：离高考还有10多天了，最后阶段如何复习数学？ 康老师：

最近各学校都停课让高三学生自习，在这段时间内考生应按

过去的作息时间学习，按平时的习惯生活，每一个学科尤其

是理科每天都要学习，否则高考时便会感到生疏。复习数学

时，抽出较短的时间把课本认真地看一遍，除巩固基础知识

点外，还要把教材上的习题、复习题再看一遍，对比较生疏

的题目要再做一遍，熟悉教材中常规的解题方法；认真研究

最近一段时间的考卷和模拟试卷中容易出错的问题，防止在

同类问题上仍然出错；适当地做一些难度适中的试卷，尤其

是对每一试卷中的前20题要认真地做一下，每隔两三天做一

套，通过做模拟试题，找到高考的感觉。 考生问：做数学题

有何应试技巧？ 康老师：考场上注意思维常规、运算准确。

大多数试题都是要考你的常规思维，考你的双基和运算能力

，所以解题时应使用最常规、最熟悉的思路去思考，一旦选

择一种方法就动手做在试卷上，这时除了你的每一步运算务

求正确外，还要求把你当时的解法坚持到底。解题步骤尽可

能要写详细。 考生问：考数学如何才能发挥好？ 康老师：做

数学题时，先易后难是应试技巧，此外还要敢于放弃，答题

时，一般情况下按考题顺序来解答，由于难易对每个人来说



是相对的，遇到不会做的题目不要紧张，可先放一边做后面

的题目，先把容易解答的题做好。 考生问：考数学万一紧张

怎么办？ 康老师：防止紧张情绪最好是做好战前准备。要保

持平常心来迎接高考，考前仔细检查考试用品是否齐全，准

考证是否带上，最好提前20-30分钟到达考场。按时进入考场

，发卷前尽可能不去想任何事。卷子发下来后，可根据自己

的习惯看后面的题目或从第一题开始考试问题，一般情况下

，成绩较好的同学可把整套试卷大致看一遍，心中有数；成

绩中等以下的同学不看亦可，总之可根据习惯做题。 100Test 
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