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3_E9_A2_98_E8_BE_85_c65_106096.htm “充要条件”是数学

中极其重要的一个概念。 （1）先看“充分条件和必要条件

” 当命题“若p则q”为真时，可表示为p => q，则我们称p

为q的充分条件，q是p的必要条件。这里由p => q，得出p为q

的充分条件是容易理解的。 但为什么说q是p的必要条件呢？ 

事实上，与“p => q”等价的逆否命题是“非q => 非p”。它

的意思是：若q不成立，则p一定不成立。这就是说，q对于p

是必不可少的，因而是必要的。 （2）再看“充要条件” 若

有p =>q，同时q => p,则p既是q的充分条件，又是必要条件。

简称为p是q的充要条件。记作pq 回忆一下初中学过的“等价

于”这一概念；如果从命题A成立可以推出命题B成立，反过

来，从命题B成立也可以推出命题A成立，那么称A等价于B，

记作AB。“充要条件”的含义，实际上与“等价于”的含义

完全相同。也就是说，如果命题A等价于命题B，那么我们说

命题A成立的充要条件是命题B成立；同时有命题B成立的充

要条件是命题A成立。 （3）定义与充要条件 数学中，只有A

是B的充要条件时，才用A去定义B，因此每个定义中都包含

一个充要条件。如“两组对边分别平行的四边形叫做平行四

边形”这一定义就是说，一个四边形为平行四边形的充要条

件是它的两组对边分别平行。 显然，一个定理如果有逆定理

，那么定理、逆定理合在一起，可以用一个含有充要条件的

语句来表示。 “充要条件”有时还可以改用“当且仅当”来

表示，其中“当”表示“充分”。“仅当”表示“必要”。 



（4）一般地，定义中的条件都是充要条件，判定定理中的条

件都是充分条件，性质定理中的“结论”都可作为必要条件
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