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https://www.100test.com/kao_ti2020/106/2021_2022__E5_86_99_E

5_9C_A8_E9_AB_98_E4_c65_106099.htm 目前，高三数学复习

正在紧张而有序地进行着，距离市一模考试也越来越近，依

照正常的进度，第一轮复习也渐近尾声。全面复习迎考将很

快开始，在这段时间里，同学们应该注意些什么呢？对以后

的第二轮复习又该怎样更好地把握呢？下面的时间谈谈我的

一点看法。 首先，要加强基础知识的回顾与内化。由于第一

轮复习时间比较长，范围也比较广，前面复习过的内容容易

遗忘，而临考前的强化训练，对遗忘的基本概念，基本思维

方法又不能全部覆盖，加上一模的试题起点不会很高，这就

要求同学们课后要抽出时间多看课本，回顾基本概念、性质

、法则、公式、公理、定理；回顾基本的数学方法与数学思

想；回顾疑点，查漏补缺；回顾老师教学时或自己学习时总

结出来的正确结论，联想结论的生成过程与用法；回顾已往

做错的题目的正确解法以及典型题目，以达到内化基础知识

和基本联系的目的。 其次，要紧跟老师的复习思路与步骤。

课堂上要认真听讲，力图当堂课内容当堂课消化；认真完成

老师布置的习题，同时要重视课本中的典型习题。做练习时

，遇到不会的或拿不准的题目要打上记号。不管对错都要留

下自己的思路，等老师讲评时心中就有数了，起码能够知道

当时解题时的思维偏差在何处，对偶尔做对的题目也不会轻

易放过，还能够检测出在哪些地方复习不到位，哪些地方有

疏忽或漏洞。 另外，在做题过程中，还要注意几点：1、不

片面追求解题技巧，如果基础不好，则不要过多做难题，而



要把常用的解法掌握熟练。2、提高准确率，优化解题方法，

提高解题质量，这关系考试的成败。 第一轮复习重在基础，

指导思想是全面、系统、灵活，在抓好单元知识、夯实“三

基”的基础上，注意知识的完整性，系统性，初步建立明晰

的知识网络。第二轮复习则是在第一轮的基础上，对高考知

识进行巩固和强化，数学能力及学习成绩大幅度提高的阶段

。指导思想是巩固、完善、综合、提高。巩固，即巩固第一

轮学习成果，强化知识系统的记忆；完善是通过专题复习，

查漏补缺，进一步完善强化知识体系；综合，是减少单一知

识的训练，增强知识的连接点，增强题目的综合性和灵活性

；提高是培养、提高思维能力，概括能力以及分析问题解决

问题的能力。 针对第二轮复习的特点，同学们需注意以下几

个方面： 1、加强复习的计划性。由于第二轮复习的前后跨

越性比较大，这就要求同学们要事先回顾基础知识，回顾第

一轮中的相关内容，抓住复习的主动权，以适应大跨度带来

的不适应。 2、提高听课的效率，深刻体会老师对问题的分

析过程，密切注意老师解决问题时的“突破口，切入点”，

及时修正自己的不到之处，在纠正中强化提高。 3、加强基

础知识的灵活运用。要做到这一点，至关重要的是加强理论

的内化，通过第二轮的复习，进一步有意识地强化对书本上

定义、定理、公式、法则的理解，对这些东西理解水平的高

低决定了你能否灵活运用基础知识。 4、加强解题速度和正

确率的强化训练。定时定量做一些客观题和中档题，训练速

度和正确率，适量做一些综合题，提高解题思维能力。并及

时总结、记忆，内化提高。 5、强化技能的形成。技能包括

：计算、推理、画图、语言表达，这些必须做得非常规范，



非常熟练，做的时候要再现数学思想，也就是要明白每一步

为什么要这么做。 6、加强阅读分析能力的训练，平时做题

时要养成一个良好的读题、审题习惯，强化用数学思想和方

法在解题中的指导性。 7、防止出现的几个问题：A、防止简

单重复复习，不求深度思考。B、防止片面追求解题技巧。C

、防止机械地就题做题，不能触类旁通，举一反三。D、防

止眼高手低，简单的不想做或做得不规范，难的又做不出来

或害怕做。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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