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8F_E6_97_A5_E9_98_85_c65_106184.htm 经常走的路，人们往

往不太注意路边的一花一木，更不会在意飘落的枯叶。今天

偶一抬头，就与一片飘落的黄叶撞了个正着，抬头看，其它

的叶子正在风中招摇，招摇出一片欢歌笑语。弯腰捡起那片

黄叶，想象着它的样子，昨天、一周前、一月前⋯⋯或许那

时的它，也如其它叶子般神采飞扬，每一天、每一周、每一

月都有它自己独特的色调。 仔细算来一片叶子从萌生到凋落

也不过短短几月，但在这短短几月当中，它们却经历了由萌

发到繁荣、从繁荣到凋谢的生死过程。 人们常常慨叹生命的

短暂，可与一花一木相比较，人又是多么的幸运，幸运的可

以从今年到明年，在从明年到后年，是几十个年头的生命律

动啊。或许你会说，那树木有千年古木，哪有千年之人。可

你曾想过有哪一片叶子，哪一朵花年年岁岁相同。而人呢，

今年是你，明年还仍然是你，你就是你，不会成为他人。 所

以学着正确认识自己，认同过去的自己，喜欢现在的自己，

憧憬未来的自己，这样才能让每一天的自己充满自信，像叶

子一样过好每一天的时光，并赋予每一天的自己不同的颜色

和形态。 也许今天的自己会有些许的不如意，但明天的自己

定会如那片叶子般在经受风雨雷电的洗礼后，仍能傲立枝头

，斑斓在生命的空间，直到的尽头。 要知道，再平静的大海

也会有浪潮汹涌之时，再明媚的天空也会有浮云飘过，没有

哪一个湖泊一直风平浪静，没有哪一天的天空一直万里无云

，更没有哪个人会一直一帆风顺。今天的你也许经历坎坷，



但若坚持始终，让生命做主，不受世俗左右；让灵魂做主，

不被泥淖浸渍，即使自己平淡的走过每一天，那亦是心灵的

自然律动，它也将在自然中蓬勃出次日的灿烂与精彩。 所以

珍爱每一天，过好每一天，憧憬每一天，心不为形役，思不

为俗迁，让生命不再平淡，活出个性，活出风采，自己的人

生就会像那每天的叶子般着上不同的颜色。 后记：总喜欢陶

然笔下那悠然恬淡的南山景致，也喜欢王维诗中那幽静又充

满活力的雨后山景，更喜看李乐薇的空中楼阁。独自静坐，

思绪仿佛让他们牵着，游走于山林旷野之中，似乎那时的自

己完全是一副空皮囊，灵魂早已化作那南山的一朵菊花，又

像是那山中的一株翠竹，也像是楼阁旁的一株小杨。只因那

一片飘落的黄叶，让思绪飘飞的自己不得不抬头看那一树的

繁华，所以常常在现实与幻想当中游走⋯⋯ 100Test 下载频道
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