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https://www.100test.com/kao_ti2020/106/2021_2022__5B_E7_9F_

A5_E8_AF_86_E6_A2_B3_c65_106447.htm 都说远水难解近渴，

于是好像约好一样，高三的老师与学生对读书不感兴趣了。

绝大多数学校高三的语文课都是按照考纲所列考点的顺序一

个接一个地练下来。对语知这一块进行强化训练是有必要的

，但是我不认为用一个月或者二个月的时间来集中训练现代

文阅读的解题技巧能有多大效果。众所周知，语文学习是水

磨功，是一个长期的、渐进的过程。而阅读是一个从量变到

质变的过程，只有我们读的文章够多了，我们的眼界才够开

阔，答起题来才能得心应手。所以即使是高三，也要在阅读

上做长期的、大量的、不间断的积累。 （一）阅读提升。1

、资料收集。生活中能提高阅读能力与作文水平的阅读材料

有很多，留意处皆是好文章，如：①晚报副刊②美文选粹③

《读者》《青年博览》类杂志。这其中，晚报副刊可大量收

集，同学之间发扬集体精神，出钱出力，滚动阅读。2、时间

和阅读量。每周抽出两节课的时间，一节为正课（要与老师

取得共识），一节为自习课或晚自修。每节课的阅读量

在800010000字，大约是10篇文章。这样算下来，坚持一年可

达80万字，数量可观。3、阅读指导。每读完一篇文章后回头

想一想这篇文章的亮点所在，是以情动人，还是以理服人？

是文笔细腻还是有传神的细节？分析作者写作时的切入点，

摘抄文中一二句有哲理的话。4、成果展示。每周选一篇文章

写读后感，每个月选一篇文章模仿高考现代文命题方式命题

做题，最好在老师的支持下在班级里举行读书报告会交流阅



读成果，分享阅读乐趣。 （二）作文点拨。作文训练务必要

提升认识问题的能力。近两年全国及各省市的高考作文都很

注重考查学生认识问题、分析问题的能力。这种命题思路应

该说是体现了当今信息社会的能力需求，决定了今后高考作

文的考查方向。1、非政治科类的同学要力求学深学透哲学中

基本的认识论与辩证法。2、作文训练要长期坚持，单靠一周

一篇的课堂作文难以奏效，可结合“阅读提升”版块选编有

一定思想深度的美文在早读课上阅读并加以鉴赏，然后在课

后以“读后感”的形式写三五百字。3、作文的硬件准备要足

，包括“时令素材、经典素材、佳词丽句”。在平常的每次

作文训练中（尤其是在开头）要养成必用的意识。读书是语

文的生命，是在宁静中构建思想的世界。举杯邀明月，对影

成三人。阅读者，如一枚静立的绿叶，生命中蕴含更高层次

的意义。读书，高考不拒绝你，多读书，高考更需要你。
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