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章，体会其结构规律： 学会舍弃 鸣蝉奋力地甩掉了外壳，因

而获得了高空自由的歌唱，壁虎勇敢地挣断了尾巴，因而在

危难中保全了它弱小的生命；算盘若填满自己的空位，变得

座无虚席，将丧失自己的运算功能。（用自然现象起兴，引

起读者联想。） 对那些不该拥有的东西，我们应该舍弃。（

亮出话题及话题观念。） 现实生活是复杂的，而我们的承受

力有限。如果大脑是一个仓库，不管仓库多大，一种东西充

斥其中时，另一种东西定然无法进入。比如读书，当我们痴

醉于金庸古龙梁羽生的刀光剑影中，我们又怎能专注于复杂

的几何方阵，怎能用心于浩繁的英语单词呢？想读的和该读

的，你必须在两者间作出选择。（结合现实生活，做一般性

的话题阐释。）来源：www.examda.com 人的一生中有很多事

情需要作出类似的选择。舍弃应该舍去的，你便是智者；舍

弃不该舍去的，你就是愚夫。世界文豪高尔基在他的房间失

火时，没有顾及家具、财产、衣物，甚至没有顾及生命，却

从熊熊大火中救出了几箱书。舍弃了凡夫俗子眼中的财富，

守住了那些启迪心智、净化心灵的真正的财富。而有些人，

终生抱着“人为财死，鸟为食亡”的信条，追逐着金光闪闪

的财宝。为了庸俗的追求，他们舍弃了人格和道德，舍弃了

人性中的真善美。错误的舍弃，使他们的一生龌龊卑鄙。（

以高尔基为例引出两种相反的舍弃，强调人生中需要学会正

确舍弃，文意进了一步。） 正确的舍弃，往往需要青松秋菊



般的高尚风格。据说安徽桐城有一条“六尺巷”，原本是张

、叶两家争执之地。张家主人乃当朝宰相，张老夫人致信给

他。他回信却说“千里家书只为墙，让他三尺又何妨，长城

万里今犹在，不见当年秦始皇”。于是张家让出三尺。叶家

深感惭愧，也让出三尺，便成了“六尺巷”。那位宰相舍弃

了自己面子上的威严，以宽仁礼让的胸襟，大度能容的气慨

，化干戈为玉帛，止争斗于未起。如果不是有超出常人的气

量和胸怀，怎会作出如此的舍弃？（联想“六尺巷”的故事

，论述了正确的舍弃需要高尚风格，层次更进一步。） 正确

的舍弃，不会像随手扔掉废纸团那样轻而易举，它还需要勇

气、决心和果敢。赵武灵王废除旧制，提倡胡服骑射时，许

多人反对阻挠，但他有勇气有决心，坚决果敢，最终创下名

垂青史的千秋伟业。舍弃的过程是艰难的，尤其在忍痛割爱

的时候。西蜀道上马嵬坡前，唐明皇赐死杨玉环，以政治家

的眼光看，用一个贵妃的死换得半壁江山的暂时安宁，也算

是值得的。可是，“宛转娥眉马前死”，“回看血泪相和流

”，偏偏“君王掩面救不得”。此景此情，怎么不让人肝肠

寸断，痛不欲生呢？（联想赵武灵王与唐明皇的事例，论述

了正确的舍弃还需要勇气、决心和果敢。） 不是每一株幼苗

都能长成参天大树，不是每一朵花都能结出丰硕的果实，生

活要求我们必须学会舍弃。算盘要想具有运算功能，必须舍

弃多余的算珠。你向往山居的清静，就必须舍弃都市的繁华

；你仰慕奋斗者的成功，就必须舍弃安逸闲散的生活；你希

望走遍千山万水，就必须舍弃乡土乡音的柔美与温馨。（排

比句段，由自然而人事进行联想陈述，既是总结，又是强调

。） 我们应该学会舍弃。（回归话题） 如果对上述结构类型



进行浓缩概括，我们可以得出论证型结构的基本模式。参考

如下： 1、直接切入或情景修辞导入（兴起）； 2、亮出话题

点，简要阐释，提出思想观念； 3、素材细节（一到三个）

； 4、思维链接（分析评价，含反面假设分析），论证话题

观念； 5、思维联想，引入现实，强化话题观念； 6、结尾（

直接点题结束或情景修辞结束）。 二、叙事型结构 简单地说

，叙事性文章就是通过一个情节（或人或事）去表达一个话

题的。当然，文章中的人可以是“虚拟化”的人，譬如动物

、自然物或想象物等，故事有现实中的故事、想象虚构的故

事和历史人物小故事三类，其结构是建立在细节描写和情节

叙述的基础上的，一般采用纵式结构。 如莫泊桑的《项链》

，文章以项链为线索，像螺旋一样环环相扣，一波三折，既

引人人胜，又深刻地表达了主题。具体如下：一、序幕：慕

奢华，不安小康；二、开端：借项链，大出风头；三、发展

：失项链，乐极生悲赔项链，倾家荡产抵项链，十年辛劳；

四、高潮、结局：假项链，真相大白。 叙事型结构适合于生

活或社会类话题的写作，写作时要注意以下三点： 1、追求

曲折效应。叙事时不宜直来直去，“一气呵成”，不然，文

章就会显得平板、干瘪，行文缺乏波澜，如叙述方式上可用

一点插叙或倒叙、情节设置上体现一点“落差”等。 2、强

调背景设置。人物活动、情节展开必然是建立在一定的背景

之下，这一“背景”就是呈现人物、事件的舞台。为人物、

情节设置一个特定的背景，这是叙事型结构模式中至关重要

的环节，可以说，任何优秀的小说都离不开情景的有效渲染

，好的环境描写不仅能渲染人事氛围，增强文字的情感色彩

，而且使文章行文富有曲折的美感。 3、挖掘典型意义。记



叙文，记人或叙事是基础，但所写的人或事又必须具有一定

的典型性，作者总得通过文中的人或事传达某种情感或思考

，这就是人事的典型意义。很多记叙文，读后总觉得缺少点

什么，更难说打动人心，很大程度上是没有挖掘出人与事中

的典型意义。而且，考场作文的特殊性还要求对这种典型意

义即话题观念作及时的暗示甚至明示，避免只见故事情节不

见主题的现象。 阅读下面一篇有关“欲望”这一话题的佳作

，体会叙事型文章在情节设置上的“曲折性”效应：水晶花 

灯红酒绿的城市，物欲横流的世界。（背景介绍，简洁。） 

她漫步在车水马龙的街头，一个个流光溢彩的精美橱窗从她

的眼中掠过。（特写镜头，人物出场。） 她只是一个普通的

女孩，对世界有着同其他人一样稚嫩的、“野心勃勃”的憧

憬：她要上最好的大学，干人人羡慕的工作，开法拉利跑车

，住全海景的别墅⋯⋯ 她的目光突然锁定在一个橱窗的一角

，那是一颗她心仪已久的胸针，胸针上那朵晶莹剔透的水晶

花是那样的诱人。她不知已经看过多少次它昂贵的标价，她

不知背着父母饿了多少顿饭才存到了不到标价一半的钱。她

只想拥有那朵光芒四射的水晶花，那是她拥有世界的开始。 

雄心勃勃的女孩，忙忙碌碌地创造着未来。（一颗胸针，寄

托着小女孩一生的梦想甚至是出人头地的欲望。陈述她的憧

憬、雄心甚至野心，这是她对生活的“欲望”，为下文情节

的突转作好了铺垫。） 直到有一天，一颗炮弹在城市的上空

开了花。（战争开始了，情节开始突转。表达很见艺术性。

） 凄厉的防空警报在号叫的时候，她还在惦记着她的水晶花

。她还没来得及回过神来，身边已乱着一团。 她被人流挤进

了离学校不远的防空洞。空气中弥漫着令人窒息的尘土、汗



味以及恐慌。 视线中，学校轰然倒塌。“该死！”人们纷纷

咒骂，“怎么连学校都炸！”她同样感到愤怒：没了学校，

她该去哪儿上学，去哪儿实现她的梦呢？恐惧，对未来的恐

惧恶魔般地揪住了她的心。 此后防空警报和炮弹的声音已成

了每天必不可少的音乐，渐渐的恐慌和愤怒已变成了麻木，

她才意识到，完了，一切都完了。她的大学、工作、车子、

房子⋯⋯她现在只能呆在低矮潮湿的防空洞里，饥渴地等待

写着“UN”的飞机，然后和一堆她以前最为不屑的衣衫褴褛

的人一起去抢那些难噎的面包和水。 她感到悲哀，她曾经是

一个前途无量的年轻人，现在却只能畏缩在防空洞里，为能

否吃得上下一顿饭而发愁。她已经许久没有想过她的大学、

工作、车子还有房子了，还有那朵诱人的水晶花⋯⋯（战争

降临，好大学、好工作、跑车、别墅等都变得遥不可及。战

争破坏了生活，也毁掉了她对生活的梦想、对人生的欲求。

这是文章情节的低谷点。） 直到有一天，她意外地在商场的

废墟中寻找是否有残留的食品时，发现了它，它被埋在尘土

里，但仍熠熠生辉。她不再关心它是否名贵。可以的话，她

希望能用它换取一片面包以缓解难忍的饥饿。她明白了，炮

火能把一切的欲望击得粉碎，除了求生的欲望。 她拍拍灰尘

，把它别在胸前。她不再在意是否漂亮，她只希望她像那朵

水晶花一样，能在战火中依然盛开，生机勃勃⋯⋯（梦寐以

求的水晶花还在，而且盛开如初。情节有了转机。） 是的，

我们总是得陇望蜀，永不知足。可是当有一天灾难降临，当

水晶花由欲念之花变成了生命之花，我们会发现，我们真正

需要的，其实很简单。（经历了灾难之后，我们才发现真正

需要的是对生的欲望。只要还活着，健康地或着，一切都还
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