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https://www.100test.com/kao_ti2020/106/2021_2022__E5_A6_82_

E4_BD_95_E6_8F_90_E9_c65_106638.htm 第一步：整体阅读 笔

者建议坚持一篇阅读材料读三遍的方法。 第一遍：借助信息

，整体感知。通读第一遍时，我们可特别关注一下文章的题

目、出处、作者、写作时间和文后注释等内容。了解文章的

话题是什么，写作对象是什么，揣度出文章大概主旨是什么

。 第二遍：圈点勾画，确定答题区域。读第二遍时，我们可

对文章各段的首括句、小结句、过渡句、关键句，以及重要

的关联词或路标性词语等进行圈画，理清段落之间的关系，

了解行文思路。另外找准题目涉及的问题所在的段落或区域

，再仔细分析这一段里每一句话的意思，理清层次之间的关

系，认真揣摩上下文意。 第三遍：上下联系，找到答案。这

遍阅读时，需要反复琢磨题干，把握命题者的命题意图，再

选择文中与之相关的内容。在选择时一定要准确抓住关键语

句，另外必须要联系上下文。 第二步：注意审题来源

：www.examda.com 答题的第一步就是要全面正确地理解题目

，然后再按照题目的要求去解答。题目非常重要，它是直接

给你答题指明方向的路标，因此分析好题目的指向，把握好

题目的要求，答题时就会少走许多弯路，从而提高答题的准

确性与正确率。审题时一般可先浏览一下出了哪些问题，再

反复读懂题干要求，并能够从题目的选项中揣测出文章的主

旨，明确作者的主要写作意图和出题人考查的方向，这样解

题就心中有数了。特别值得注意的是题干中的一些提示性词

语，例如：“第四段”“本文开头”“本文结尾”等字眼，



这些提示往往也就指明了答题的指向，抓住了这些，就能一

下子切入答题内容，从而能有效地避免答题的盲目性。 第三

步：掌握技巧 考试是限时答题，因此考生还需要掌握一些快

速而准确答题的技巧。理解文中重点词句这样的题目，一是

看出处，即在文中的具体位置，二是联系上下文，结合具体

语境来考虑，这样既有表层之意，又有深层之意，才能答得

准确而全面。把握作者的情感倾向这类题目，则需着眼全文

，结合语境，抓住中心句、过渡句、议论句、抒情句来领会

作者的感情。摘录句子并说明理由这样的题目，则需尽量扣

住“感受最深”，选择那些自己真有感悟的有把握的句子，

且重点放在“说明理由”上，把理由说充分，以理服人。 另

外一些主观性、开放性比较强的题目也要引起高度重视。这

类题目虽然利于个性发挥，但也便于拉开区分度。因此一定

要注意话题集中，要点鲜明，概括精练，表述规范。例如：

根据文章内容想像情节及人物心理、神态、语言，就需在准

确把握作者的意图以及情感的基础上，具体分析文章中相关

的情节、人物、细节、情景，从而使想像合乎情理，合乎人

物的性格。又如分析或评价人物的形象，就要在整体把握全

文的基础上，分析人物的所作所为，把握人物的性格特征以

及精神面貌，合情合理地作出自己的判断。 总之，现代文阅

读的答案往往就在原文中，准确解答阅读题最重要最有效的

方法也还是在原文中找答案。相信大多数题目在文章里是能

够“抠”出答案的，只是找出的语句不一定能够直接使用，

还必须根据题目要求进行加工，或摘取词语，或压缩主干，

或抽取要点，或重新组织。总之不要凭空去想，离开了原材

料恐怕谁也答不准，答不全。 第四步：准确表述来源



：www.examda.com 学生在答题时必须在看清题目的要求后，

认真组织好语言，用准确、清晰、明白的语言全面作答，不

能含糊不清，泛泛而谈，或者是只答一点或部分，更不能一

个病句连着又一个病句。答阅读题实际上和作文一样，十分

强调语言表达的基本功，因此必须要注意语句的通顺、连贯

和简练。 最后，学生必须要了解答题的基本过程，那就是首

先要准确理解题目要求，明白要我做什么；其次再是选择知

识，运用恰当的方法对问题进行分析、归纳，思考我该怎么

做；最后是运用技巧组织语言，以规范的语言表现在卷面上

，考虑怎样做才能更好。现代文阅读是中考语文的一个重点

，更是一个难点。提高答题的准确性和规范性，也非一日之

功，但如果能够总结出一些解题规律，掌握一定的答题技巧

和方法，相信会对中考答题有所帮助。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


