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https://www.100test.com/kao_ti2020/106/2021_2022__E8_AF_9D_

E9_A2_98_E4_BD_9C_E6_c65_106639.htm 【考点剖析】 中心

明确是指，作者在写作之前就明确“为什么写”和“写什么

”，写作过程中清楚“怎么写”的问题。 从近几年的考卷来

看，作文思路散漫，笔墨不集中，基本观点不明朗，有头无

尾，若隐若现的现象还是存在。 一些同学一味地追求内容的

充实而不顾是否对中心有利，则会出现多个中心或主次不清

等中心不明确的现象。我们应当把握以下几点要求：来源

：www.examda.com 一是要避免选材方面的误区：“禁区”“

盲区”与“老区”。所谓“禁区”，即违背现行法律和人伦

道德及其相关的材料。所谓“盲区”，即自己从来都不熟悉

的材料，只是一知半解或零星听闻。“老区”，即指乃尔老

生常谈的材料，如爱迪生，张海迪等，人人会说，没有新鲜

感，也很乏味。 二是要学会运用辩正的眼光看待问题。要看

问题的主流，要善于在曲折的道路上发现光明的前途。即使

是选材与别人雷同，也要注意选取巧妙的角度。这在一定的

程度上反映考生思维的独创性与灵活性。 三是积极思考，厚

积薄发。广泛搜集课外的优秀事例，作到占有材料。再思索

这些材料归属于哪一类，各反映了什么样的观点，我们能从

中吸取哪些经验和教训。如看到观察的对象，要善于凭借自

己的经验和熟悉的形象来创造新的形象，以至展开合理的想

象。经常由痛苦想到高兴，由失败想到成功，由损失想到收

获，由真善美想到假丑恶，由花草虫鱼想到人，由沧海桑田

想到人生，由风云变幻想到人类社会⋯⋯就能逐步增强感受



能力。 四、要做到中心明确，还应注意以下几点：准确、新

颖、深刻。“准确”是指文章的中心是切题，是针对话题所

作的确切的表述。2000年的“诚信”，如果写成了“诚实”

，就违反了准确的原则，属于偏题了。“新颖”是指观点充

满个性化的、创新的，它要打破传统的思维模式，想别人所

不能想，以达到一鸣惊人的效果。“深刻”是指文章立意的

高级形式，它能透过现象看到本质，给人们豁然开朗的感觉

。 【范文】 安于心来源：www.examda.com (北京考生) “每

一条走过来的路都有不得不这样跋涉的理由，每一条要走下

去的路都有不得不这样选择的方向。”席慕蓉如是说。冥冥

之中，“不得这样”透出些许的无奈，但我读出来的更多的

是理性的光辉和安心。 有人说“人是情感的奴隶”，也许在

某个时刻如果可以，将情感置于天平之上，标码向哪里拨？

你在犹豫，他在彷徨。可我们大多人会选择自己问心无愧，

要的是叫彼此心安，尽量不给理智放假。 家是温暖的港湾，

家是老爸信任鼓励的目光，家是老妈的千叮咛万嘱咐。于是

乎，我疯狂地思恋心中的它，牵挂是世间最动情的组合，宋

之问的“近乡情更切，不敢问来人”怎能不叫你我动容？也

曾豪迈又违心地说：“离家的孩子是最有出息的。”可此时

却难心安，梦醒十分想家的时刻，午夜我要拨通电话说“妈

，我好想回家⋯⋯”歇斯底里的脆弱不堪一击，离家的人，

盼家的心，深知有触，但浓于水，已忘言。天未明朗，踏上

月台，十四大为铁道的出站口，有家人的期许和守候，于亲

情，于心安，无人会说“没所谓”。 “你送我一片目光，我

赠你一朵浪花，月般的洁净是你的心灵，浪花的热烈是我的

情义。”友人说，我心亦有戚戚焉。彼此的慰藉，叫心安，



伯牙子期抚琴泪，弦断有谁听？乃友情纯真的写照。不得不

这样，生命中离不开友情，它是疗伤的良药。“莫愁前路无

知己，天下谁人不识君”，怎样的美好祝愿？“洛阳亲友好

相问，一片冰心在玉壶”，怎样的情感告白？“劝君更进一

杯酒，西出阳关无故人”，又是怎样的离情别意？哦，朋友

，叫我怎么说才能绕过你的伤痛。友好默契的友情方能亘古

留香，友情如彩带，这头有你，那头有我，心安亦满足。 

“My heart will go on！”(我心依旧)缠绵深情的旋律叫你如何

不动容？梁祝化蝶的爱情传说又有几人不知？爱情人间歌咏

的主题。心心相印的安心与执著，爱之深沉情之真切。《荆

棘鸟》中拉尔夫对梅吉的欲爱不能，偏偏大主教还是未逃脱

爱的牵绊，因为他惧怕心魔的困扰和内心难安，于连的背叛

，可其内心又是怎样的千回百转和千纠万缠。爱情是海洋，

深沉隽永，爱情是杯水，透明纯净，众多主人公告诉我们的

岂不是安于心，安于爱？ 以上的青草地，微风轻扬，会心笑

，无须言表，之于家人、友人、爱人，懂得珍惜与满足，让

心如沐春风。 鲁克斯说“我们永远关在圈内，永远在一个圈

内打转。”如若在圈内我能心安，绝不会给理智放假。 【简

析】 本文情真意切地对亲情友情爱情进行描摹，诠释令人心

安的人情主题，中心明确。安于心，之于他人无愧天地间，

纯净真诚的人生追求。呼吁人们关注内心世界，真诚对待情

感，无愧他人，该文显示小作者视听之广博、开阔，积累之

丰富，感悟之机敏深刻。“一线穿多珠，形散而神聚”的运

思构建，值得称道。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


