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究生李伟华觉得自考生考研跟在校生考研或者本科生考研有

两个方面要特别注意，第一个方面，还是想说是一个心态问

题，因为有很多人会觉得我是自考生，或者说我就觉得人家

是老师教的，我是自己学的，别人老师教的那些我可能自己

没有学到，可能会有这样一种心态的问题，这种心态可能就

会影响到你的信心，影响到你能不能坚持你自己的计划，去

实现自己的目标。 第二个问题，可能是一个资料与信息方面

的原因，你应当承认，考研你首先必须了解你要考的学校一

些信息，考研一些信息，比如他考试范围是什么，他考试重

点是什么，他可能有些老师，一些倾向性意见是什么，这一

点我觉得也是非常重要的，你自考生相对于在校生来讲，你

在这一方面，可能不具有优势，至少可以这样说。就这两个

方面问题，我觉得，就第一点来讲，心态的问题，没有必要

把自己一定限制在我就一定比别人差。如果自己做这么一个

限制，我比别人差，这样对自己心理上产生极大的负面影响

。因为比不比别人差，能不能考上，关键的问题，或者说最

具有决定性的问题，就是你能不能够掌握一些本科阶段需要

掌握的一些东西，如果说你掌握了，那么别人没掌握，你就

比别人厉害，如果说别人掌握了你没有掌握，你比别人差，

有这样的区别。如果这一点摆正心态就是一个好的基础，能

够为自己以后学习奠定一个基础，这一点是非常重要。 就信

息与资料而言，我觉得可能这也是自考生有时候碰到很多的



问题，信息掌握不明确，我自身例子来讲，我考北大考了两

年，第一年当然英语我感觉不知怎么的没有像自己想的那样

考的好，还有一个非常重要方面原因，我那时候搞不懂北大

考试范围，有两门课程我自己都没有看，所以考的不怎么样

。 第二年在这一方面，了解一下这方面的信息，考试包括哪

些范围，一些出题的风格，考的范围比现在考的范围比较宽

，但是一些考试内容都是一些基础性的东西，作为一个法学

本科的人应该掌握的东西，如果我把这些东西掌握好了，至

少具备与另外一些人，与外校生，与其他学校学生相竞争的

实力。 第三个方面，我们可以发挥我们勤奋或者坚韧的意志

，意志方面，自制力方面是自考生很大的优点。他说学习没

有人监督你，没有人让你怎么样，自己能够坚持下来，这是

很了不起的。虽然我也是自考生，但是我的自考时间大部分

是在学校渡过的，学习好一点，如果边工作，边自考，你有

很多其它事情要处理，有很多其它问题，你一天工作下来会

很累我不想学习，不想看书了，有很多人会这样，能够坚持

下来，我就觉得自制力，意志、品质方面是一个很大锻炼。

如果能够在考研过程当中，能够坚持把我们优势发挥出来，

能够坚持遇到困难不退缩，能够坚持下来，这很可能取得胜

利。 据我了解，我有很多同学他们考研，感觉坚持就差一个

月了，差半个月了，实在心理压力比较大，然后觉得自己可

能没有什么信心，没有什么把握就放弃了，但是如果说他们

想到如果自己能够坚持，坚持下来，把这半个月，把这一个

月坚持下来，或许他们就能够实现自己的目标，所以我就觉

得在这一方面我们应该发挥自己的优势。 关于第二个问题，

说死记硬背不太恰当，我仅就文科角度来讲，就我自己学的



法律来讲，对一些法律知识，如果说自己不去记，不去背，

那肯定是不行的，我想这一点大概没有人否定。如果说这就

是死记硬背，我想可能很少有人不了解，不理解能够把很多

法律真正我不了解它的内容，我不了解它的意义，我仅仅把

它的字记下来，这是很难做到的。我觉得当然自考生他们没

有老师指点，他们仅仅靠自己看一些教材，看一些资料来做

理解。但是我们觉得我们有一个经验的基础之上，再有对时

间问题有所了解基础之上，其实更容易了解基本的理论问题

，他不会很虚幻对有些理论，他会觉得有些理论会符合自己

实际经验，会根据自己实际经验了解书上面一些内容，了解

一些基本理论，因为我觉得虽然有些理论可能来讲比较难以

理解，但是大部分如果说你认真的去学还是能够理解的，即

使有些相对来讲难一点问题，我们能够多找一点资料，或自

己同学、朋友交流一下，或者恩向掌握这方面知识的人请教

，我们也是能够理解这方面的问题。 只有理解了，在理解基

础之上加以记忆，这样才能够记得住，也才是我们参加自考

或者说取得文凭之外一个很重要的方面，获得一些知识，这

是一个很重要的。因为你不理解，你那些背的东西，你说也

很难逃过。我说整体框架性理解，整体框架性把握，最关键

的是把握整体，因为好像如果说你不把整体把握，你会感觉

身陷琐碎东西当中，会感觉自己很迷茫。如果你整体框架，

体现这个原则制度放在一起，你会觉得这些相对来讲都理解

了，只有这样才能够真正的去学到一些东西。 就考试来讲，

就考研来讲，我觉得按也只有理解，你很 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


