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_83_E7_94_9F_E9_c70_107896.htm 面试礼仪 来源：考试大 在

每年四月份面试的那天，在光华楼外等候面试的准MBA们一

个个西装革履，三五成群的交谈着，绝对是校园里一道亮丽

的风景线。如果你穿着运动鞋去参加面试绝对被同学和考官

认为是一个另类。必要的面试礼仪是必须掌握的。 着装礼仪 

西装的套色来源：考试大 西装的讲究非常多，价格从高到低

相差也非常大，如何选择西装确实要根据每个人自己具体的

情况而定，很难给出统一的标准。但有些意见仍然具有普遍

的借鉴意义。 首先应该注意西装应该保持同色配套，并且面

料以深色，尤其是深蓝色为好，或是深色有细条纹的。有人

疑问，“我们学校有些教授是从国外回来的，他的西装就是

上下颜色一深一浅并不一致啊？”确实，在海外许多教授的

着装就是上下颜色不一致。但是请注意，你不是教授，你现

在也不是在申请教授的职位。另外还有一点特别值得注意，

就是不要等到面试前一天才去买西装，因为西装是需要精挑

细选才会选中合适的，匆忙之中挑选不出得体的西装。来源

：考试大 这里有个关于西装的小故事，大家可以从中借鉴。

有一些中国旅行团到国外考察，团员们个个西装笔挺，但是

细一看有的人袖口上故意留着“××西装”的标签。来源：

考试大 如果说最保守的西装颜色是深色，最保守的衬衣颜色

则是白色，这样的搭配是大多数商务人士的普遍选择。此外

，有人也会选择蓝色的衬衣，这就需要特别注意与西装颜色

和款式的配合，否则将会很难看。当然，白色的衬衣也有不



足之处，白色易脏、难以保持清洁，尤其在天热或空气质量

较差的时候，刚换的白衬衣往往一天就脏了。因此，白色的

衬衣应该多买几件，经常换洗。来源：考试大 挑选衬衣的时

候，应该注意领子不要太大，领口、袖口不要太宽，以刚好

可以扣上并略有空隙为宜。质地以30％40％的棉、60％70％

的化纤为好。完全化纤质地的衬衣会显得过于单薄、透明，

不够庄重，纯棉的衬衣如果熨烫不及时又会显得不够挺括，

而且每次洗过之后都需要重新熨烫。 西装不需要讲求名牌，

衬衣也不需要。许多国际公司的职业经理人的西装及衬衣都

是订做的，只有裁缝店的名字，没有大众熟知的牌子。这些

人讲究的是制作工艺和布料质地，同学们的着装只要尺寸合

身、风格庄重就可以了。 领带学问大 领带的色调、图案如何

配合衬衣和西装是一门很大的学问，也与个人的品位有关，

同学们平时应该多注意观察成功人士、知名公司领导人的着

装，看看他们如何选择领带，同时大家也可以将各自的心得

体会多交流交流。 但是有一点需要特别指出，不要使用领带

夹。因为使用领带夹只是亚洲少数国家的习惯，具有很强的

地区色彩，并非国际通行的惯例。至于领带的长短，以刚刚

超过腰际皮带为好。 裤子的长短宽松来源：考试大 裤子除了

要与上身西装保持色调一致以外，还应该注意不要太窄，要

保留有一定的宽松度，也不要太短，以恰好可以盖住皮鞋的

鞋面为好。同时，千万记住不要穿背带裤，年轻人穿背带裤

是很幼稚、很高傲的表现。另外，运动裤、牛仔裤无论是什

么名牌，都不是正装，不适宜在面试的时候穿着。 白色袜子

太多了来源：考试大 袜子以深色为好，但平时经常见到一些

人穿白袜子，这在国际商务着装中不会出现。深色的袜子应



该没有明显的图案、花纹，另外，也不应该穿较透明的丝袜

。 来源：考试大 皮鞋黑而不脏、亮而不新 皮鞋的颜色要选黑

色，这与白衬衣、深色西装一样属于最稳重、保险的色调。

要注意经常擦鞋，保持鞋面的清洁光亮。有的同学尽管买的

皮鞋很好，但不注意擦拭，面试的时候皮鞋看上去灰头土脸

的，与上面笔挺的西装很不协调，这会让招聘经理觉得应聘

者粗心大意，不拘小节。 另外还需要注意的是，千万不要把

新皮鞋留到面试那天才穿，因为新皮鞋第一次穿会很不合脚

，走起路来一瘸一拐的，让人误认为你有腿疾。 公文包给谁

用 来源：考试大 男生随身携带不装电脑的电脑包是再合适不

过的了，但是注意电脑包不要过大。如不使用电脑也不必把

电脑放到包里一起带着，背着沉重的电脑，整个人都会显得

不灵活，不精干。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


