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中间，罗威或许不是最为声名显赫的那一个，但却属于最有

心的那一种。仅仅是回国后的一年时间，他成功地与人合办

了属于他们自己的咨询公司，并且整理记录了他在英国伦敦

克兰菲尔德管理学院 MBA项目的学习、生活历程。罗威说，

他把自己的经历记录下来，初衷是想要给刚刚迈入克兰菲尔

德管理学院大门的中国留学生提供资讯补给。当这些文字断

断续续在学院网站上连载后，受欢迎的程度却是罗威没能预

计到的。 罗威把这篇稿子的名字定为《在MBA中成长》，但

作为一本记录自己在异域他乡成长经历的回顾，它完全能给

将要、正在或者已经接受教育的人以直接或者间接的启迪。 

目标：避免盲目的后悔 罗威接触过无以计数的MBA学生或者

毕业生，但是其境遇却是大相径庭，成功人士有很多，但也

有很大一部分成为“海待”。这种现象的产生在罗威看来经

常是因为MBA学员本人的盲目造成的。罗威在国内读完工学

学士后做了五年金融方面的工作，之后选择了MBA项目深造

，因为在这个领域他有经验、优势和兴趣。但他接触的很多

人却不明白MBA的性质，或是过于学术，或是没能选择合适

自己专长、兴趣的MBA项目，这就注定会变成“海待”。 罗

威认为，选择MBA是这样，择业、考研也如此，盲目的行动

虽然也会有短期的收获，但对长期的发展却是无益的。要明

白自己能干什么，想干什么，随波逐流则是大忌。 努力：永

远的二字真言 MBA项目最吃苦的阶段是开头的两个学期。刚



刚踏上英国的国土就要开始每周七天无间歇的课程，即便是

本国人都有很多因不堪压力而退学，更别提一个还没能完全

适应当地语言、文化氛围的中国人了。 罗威是个不服输的人

，他一头扎进了当地的环境，课上一如既往地认真听讲，像

外国学生一样抢着发表自己的意见；课外则和来自五湖四海

的同学一起学习、运动和做饭。这看似普通，但这能保证随

时随地都在用英语交谈，连续不断的语言训练最终收效颇丰

。 这段四面出击的生活导致罗威体重锐减7公斤，其他同学

也大抵如此，但换来了以后学习上的顺手，当然体重也就慢

慢恢复了。而对于每一个在学习、工作中的人，努力永远是

达到成功的二字真言。 对于将要毕业工作的学子，罗威的建

议是：调整心态，努力工作，积累经验。很多学生在学习阶

段就没能努力花工夫，到了工作时才感觉到学的知识太不够

用，甚至连一篇简单的中文报告都写不好。而更多的人心气

比较浮躁，不肯踏踏实实从基本的业务开始学起。这样，想

做的事情没能力，而应做的事情不肯下工夫，那什么都不能

做好了。 参加MBA学习也一样，如果没有扎实的基础，MBA

也是免谈。罗威认为至少要具备4年深入的工作经历，参

加MBA才会有底气。因为MBA这样实用性的学科要的就是工

作经历作为研究的对象。 自信：告别焦虑和担忧 在克兰菲尔

德管理学院的前一段时间，罗威曾经感觉到，自己的自信心

不断受到重挫曾经为了写一篇1500字的文章，罗威熬了一晚

，但写出400字就觉得再也写不下去了。后来有位叫Gra－ham

的教师开导他说，像克兰菲尔德的MBA课程，就是先沉重打

击学员的自信，再帮助他们重建自信，而随着课程的进展，

将会变得比以往更加自信。事实证明，这种方式是行之有效



的。凭借自信，罗威也能出色地完成所有的课程，然后来到

酒吧彻夜狂欢庆祝，而不像以前总是处在忧虑和担心之中。 

做书虫，也做玩家，这就是罗威的生活。而要享受这种生活

就需要有饱满的自信。罗威觉得，自信的先决条件是要对自

己所在的行业和领域有充分的认识。有了背景知识的填充和

支持，工作和学习中遇到难题的几率也就变小。当然，这也

就需要平时不断进行知识的积累。而一旦遇到挫折，最重要

的还是要调整好心态。这样看来，自信和努力以及明确的目

标是完全结合在一起的。 实际上，每个人生活中碰到的挫折

都是一次建立、增强自信的良机。借助自信的力量克服当下

的困难，这也恰恰给予自身更强的自信。面临困难，不要退

缩，拿出自信，这是罗威的经历想要说明的。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


