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_94_E8_80_83_E6_c70_109184.htm 自我评估 首先要对自己数

学学习的情况做一个评估，即自己以前是否擅长数学？以前

是否学习MBA联考考试大纳中的数学内容？学得怎么样？对

自己的数学能力评估一下，有利于确定自己数学复习在整个

复习中所占的比重、复习时间和复习重点，然后据此制定自

己的学习计划，以便达到复习的目标。如果以前你没学过数

学，那么显而易见，你要比别人更努力了。建议你早些着手

，对高等数学的基础知识做一全面的自学，如果可能，最好

找一位辅导老师，可以是在校本科生或研究生；或者报一些

早开班的基础辅导班，认真地补一补数学，然后再参加最后

的考前辅导班，进一步提高水平。如果你是理科生，或者干

脆就是数学专业的，数学一向比较好，也不要掉以轻心，仍

然需要认真复习。因为MBA联考考试有自己的特点，需要对

其进行充分的准备；另外，工作几年后，数学水平可能会有

所下降而自己却不知道，注意不要“大意失荆州”。特别指

出，有些数学专业的考生居然也因数学单科受限，这种事情

是有先例的。 那么，评估的作用是什么呢？就是要根据自己

的特点制定复习方案。如果所有的定理都理解，只是做题能

力弱，那么重点就要放在做题上，从基础题做起，练习各种

不同类型的题，以锻炼自己的解题能力和计算能力，争取把

基础做打好，确保基础题不会丢会，然后在些基础上尽量有

所提高；如果自己大学时数学学得不错，那么首先要通过温

习定理、做一些题来恢复“记忆”，并在此基础上找一些难



度大一些的题来做，让自己的水平更进一步。 制定学习计划 

要制定一个合理的学习计划。如果上辅导班，那么在跟上老

师进度的同时，应当有自己的复习侧重点，再结合手头的辅

导书，做题的同时对做题的方法和思路进行总结。计划需要

有目标、有时间安排、有每天具体的时间表、有具体的复习

战术。如：从时间上说，把整个复习分成几个阶段：第一阶

段为跟随辅导班进度复习阶段，第二阶段为回顾、总结、再

复习阶段（因为复习时间较长，可能复习后面的忘了前面的

，因此有必要回顾、融会贯通所有的知识点），第三阶段为

考前冲刺阶段，重点做些比较好的全真模拟题，并将以前的

难点再温习一下。这样时间上就会比较充裕。另外，因为数

学难度较大、比较重要，每天应当留出一定的整块时间（如

每晚8:00－10:00）用来学习数学，时间长短视个人评估的结

果而定，但绝不可三天打渔，两天晒网。从复习战术上来说

，在老师上课之前，应当把教材上相关内容看完，定理理解

、公式记牢，并尽量把教材上的练习题做完，然后再听课；

听课后，将老师的笔记、例题温习一遍，做到确实理解了，

然后再把老师布置的习题、自己手头的参考书上的习题做一

下，使自己的水平尽快提高。好的计划相当于成功了一半。

辅导书的选择 教材和大纳必不可少，这是基础。但是仅有教

材和大纲是远远不够的。对于数学来说，教材上的难度较低

，如果做教材上的题目很顺利，就认为自己数学没问题了，

这是很危险的。MBA联考数学考试的难度比教材上的题目难

度要大很多，这是与英语、语文与逻辑等科目不太一样的地

方。 那么，还需要购买什么辅导书呢？现在市面上有很

多MBA联考辅导书在卖，质量参差不齐，有的书错误还很多



，考生要慎重选择，否则易造成误导。一般买名校辅导班老

师出的辅导书比较可靠，内容也比较有针对性，难度适合，

有较好的辅导作用；还有著名的考研数学辅导老师出的书也

比较好，因为MBA联考数学考试的难度逐渐趋向考研数学，

这些老师出的题难度比较大，题型比较成熟，适合在掌握基

础的前提上进一步提高解题能力。有些数学基础比较好的同

学，可以直接选择一些经济类考研数学辅导书，这些书已经

过了实践的检验，内容比较成熟，错误少，难度较大，可以

大幅度提高自己数学的应试能力。平时训练用题难度大些，

考试时自然会轻松些，成绩也会更好。但个人评估数学水平

不高的同学要慎用，因为你的重点在先打好基础，如果过分

追求难度，反而会在复习时迷失自己的方向，丧失成功的信

心。 辅导书多少算合适呢？其实如果用本比较好的参考书，

或再加一本不同风格的辅导书互相参照着看，已经足矣，不

要贪多，一是看不过来，二是容易造成复习不系统，每一个

书都看一点、题都做一点，但都没做完，知识不连贯，该练

习的题反而没有练习到。另外，临考前最好买一本较好的全

真模拟题集，每天练习一套，完全按照考试的时间，检验一

下自己复习的质量。如果发现问题赶紧再复习巩固一下，效

果会比较好。当然全真模拟题也要慎选，不可太简单，否则

发现不了问题，衡量不出自己的真实水平；也不可太难，否

则易丧失自信心。选购原则与购买辅导书类似，不要太多，

一本好的足矣。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


