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陈晨,一个17岁的小女孩，喜欢书法、爱练太极、打乒乓球，

像别的女孩子一样爱漂亮。但不同的是，今年2月21日，国际

英语雅思考试(IELTS)的考场上，这个来自西安市庆安中学高

中二年级的女孩，仅用了40分钟，以一篇漂亮的作文得到了

雅思历次考试有史以来全国首个作文满分近日获得新东方教

育科技集团首次颁发的高分特等奖。同时，她的听说读写综

合成绩为7.5分。看到这个成绩，陈晨自己也感到非常意外。

从开始上雅思辅导，到参加考试，她一共才用了一个多月的

准备时间。而这一个多月的背后则是长达数年的不断坚持。 

兴趣就是最好的老师 说起自己当初学英语，陈晨笑言，这是

一个美丽的意外。正经开始学英语应该是从初中开始。但初

一的时候，她并不喜欢英语。因为当时她的英语口语特别不

好，加上这种学习是和考试挂钩的，功课的压力，让她很难

对这门难学的功课产生好感。但到了初二，这种局面就完全

转变了。初二的时候，陈晨班里来了一位外教。他的课堂内

容几乎是全英语教学。但陈晨非但没有发怵，反而通过这位

外教老师活泼轻松的课堂教学慢慢喜欢上了这门不久前还毫

不“感冒”的课程。直到现在想起来，陈晨还一直感激这位

引领她踏上英语学习之路的老师。 培养纯正英式思维很多人

都懂得阅读是英语学习的基础这个道理。但真正能做到这点

和凭借这点确实取得成绩的人却仍是少数。陈晨认为，自己

取得今天这个意想不到的好成绩，绝大部分功劳还属平时的



阅读功底扎实。对于阅读，她有自己独到的体会。陈晨说，

自己平时阅读的英文大多数都是报纸和杂志，对于那些大部

头的经典英语原文名著，她倒不是很“执着”。听英语广播

、看英语原声电影和英文杂志、参加英语角，都是她课余时

间的最大爱好。“我喜欢听布莱尔演讲。当你发现外国人说

的话你大多能听懂时，就会希望自己能听得更多、说得更多

。”这次雅思作文能得满分，陈晨和她的老师都认为全都要

归功于她地道的“英式思维”。而这正是她平时大量阅读英

文报纸、杂志所积累的扎实的基本功。西安新东方学校校长

、著名雅思老师张亚哲在谈到陈晨的情况时说，对于目前的

雅思考试，学生完全可以通过大量做题、背作文、背模句来

应考。但结果大家也都看到了，最好的成绩不过如此。但真

能把英语吃进去，并且融合出适合自己的东西的人太少了。

其实陈晨这次的雅思作文满分，就得益于她地道的英式思维

。她的作文内容并不深奥，词汇也并不艰深，但能得到雅思

考官的认同，就因为他们在中国看到了一篇从未见过的典型

性英式文章。 字典是个宝常见学英语的学生都随身携带着小

巧的电子辞典，每每在做题的时候抱着这个小玩意儿狂按。

对这种学习辅助工具的依赖几乎成了所有学生的通病。谈到

这点，陈晨很肯定地说：“我从来不用那种翻译工具。”但

她选择了另外一种辅助工具字典。陈晨最喜欢的一部字典是

《牛津大词典》。她告诉记者，从开始学英语一直到现在，

她从字典里获益良多。 这种权威性强的字典往往会对一个单

词有全方位的解释和剖析。通过结合词组、句型等方式，可

以帮助加深对单词的记忆印象，而且字典内的举例完全是英

式的思维方法，都是典型的英式英语。陈晨说，她自己有好



多小本，每个小本上都是从各种英文资料上摘抄的例句。有

的是从英文杂志上摘抄的，有的是从字典里摘抄的，就是这

一个个小本子，使陈晨的思维模式、英语表达越来越像一个

标准的英国人。陈晨笑言，好在打基础的时候就走对了路，

没有落下什么中式英语的毛病。这次的作文满分也就是成功

摆脱了固有的中文翻译式作文。 个性思维能力比较强 除了英

语学习外，打乒乓球、练太极、写书法等等都为陈晨所爱。

正是由于对各类知识的广泛涉猎，陈晨的个性思维能力比较

强。据张亚哲介绍，其实雅思考试主要考查的还是学生的个

性思维能力，必须要言之有物才能得到考官的青睐。所以平

时注意积累自己的观察事物能力，练就总结归纳能力，也是

取得高分的必要手段。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


