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https://www.100test.com/kao_ti2020/110/2021_2022_2007_E5_B9_

B4_E8_80_83_c73_110427.htm 又是一年冬天，考研的日子又快

来临了。不禁想起六年前的这个时候，想起自己度过的那三

个月的铁杵磨针的时光。那三个月的滋味，不是苦累两个字

可以概括的。当然，所有的付出都必定会有回报，三个月的

努力终于换来了我人生一个新的起点。相信所有考研的同仁

们也必定都是怀着这样的信念的吧。这里，很想说说自己的

一些体会。 第一，全面复习。对知识点的把握必须准确、透

彻。知识点虽然有重点非重点之分，然而考研是选拔考试，

不是水平考试，出偏题、怪题可能在意料之外，却在情理之

中。记得那时考研班的老师压题，不少考生自己也根据往年

试题的思路风格压题，最后都收获甚微。 所以，还是要靠自

己的实力，压题的捷径是很难走通的。 第二，制订学习计划

，认真执行。我一向佩服头悬梁锥刺骨的人，但总觉得自己

无法做到。但每天保证了相当的学习时间，根据自己对不同

学科的掌握情况制订了学习计划，严格地执行了下去，直到

考试时。 第三，及时了解报考学校及相关专业的考研动态、

信息。年年情况不同，及时了解，才能调整自己，积极应对

。 第四，放下包袱，坚持到底。这个时候，紧张是必然的，

尤其是放弃了工作孤注一掷的那些人。紧张对学习和考试确

实没有太多好处，然而大家往往又很难摆脱这种紧张状态。

我自己当时也没有什么办法，开始时也天天紧张得要命，后

来一心都在学习上，每天只想着要学习的内容，想着如何完

成这些内容，自己像一台机器一样一丝不苟地运转着，于是



忘却了周围的一切，也就忘却了什么是紧张。到考试那几天

也是如此，只顾埋头答题，丝毫不敢懈怠，直至交卷。考完

了试，才感觉头十分沉重，而且仿佛像木头一样不会转了。

走到大街上，一切都很陌生，很不适应。过了一段时间才调

整过来。 既然一定要走这座独木桥，那么，大家加油吧！
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