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83_E7_A0_94_c73_111817.htm 1、搜集考研资料，确定考研目

标，听考研形势讲座。来源：www.examda.com 考研信息和资

料的充分占有是取得考研成功的基础，对国家培养方向，各

院校及学业具体建设情况缺乏深入的了解，会直接影响到正

确选择专业，以及后来的复习。 考研信息的来源渠道大致有

三种：社会、学校及导师和往届研究生的介绍。随着考研热

的升温，社会上各种有关考研的出版物日渐增多，同时也出

现了许多信息服务机构和各种辅导班，其中不乏滥竽充数者

，这就要求考生在老师和家长的指导下，明辨真伪，选择那

些比较权威的，能够紧扣大纲，高质量的考研辅导书籍，参

加由有经验教师组织的辅导班。 各学校印发的招生简章，是

考生选择院校和专业以及进行复习的重要依据。考生报考前

，应事先索取当年的新简章。这是因为随着我国经济的飞速

发展，各院校及专业学科建设也日新月异，每年各院校的招

生人数、专业科目，辅导教材都可能发生一定的变化。考生

拿到简章后，应认真阅读，对招生人数、专业科目等情况要

心中有数。再有一个渠道就是所报专业导师、往届研究生的

介绍。 2、择专业，全面了解所报专业的信息，准备复习。

来源：www.examda.com 第一，搞清楚你是跨学校考，因为跨

校首先你要确定这个学校和专业的公证性，对本校生的偏爱

程度，每个学校为了自己的升学率，肯定都对自己学生有一

定的偏爱，但要看这程度我们能不能承受。 第二，历年考题

你要能弄到手，当然有笔记就更好了，没有自己也可以做的



。这样才能让你知道考试重点，可以减轻一点学习压力； 第

三，你要有足够的耐心，理科不像文科一样，很多时候你学

了半天都不知道自己学到了什么，他不像做个题一样，你做

出来了就是会了，成就感来的很快，而理科生大多是那种成

就感急需的人，一旦没有好处，就会打击积极性，这是万万

不能有的！ 由于研究生专业课试题全部由各院校自己命题，

即使是同一学科，由于各校导师研究方向和重点的差异，专

业课命题有很强的主观性；而且，有许多专业导师对考生又

有一定的特殊要求，在对这些情况全然不知的情况下盲目复

习备考，其结果是可想而知的。因此，考生应在报考时与导

师或往届研究生进行必要的联系，以做到知已知彼。 对于专

业课来说，打听考研信息相当重要。由于专业课是各招生单

位自己出题，因而范围、难度都不如基础科那么确定，复习

起来可能抓不住重点。因此，最好能打听出专业课的出题老

师，然后听听他们的课。其实在这里我建议大家可以上海文

的专业课程辅导班，他们系统的把你想报考的院校的信息和

一些内部的复习资料都作了分析和评点。不要担心自己的专

业课程的不足，树立信心。相信自己。这时候的你已经赢在

了考研的起跑点。 3、可参加寒假基础班系统学习数学、英

语等科目来源：www.examda.com 利用假期这个很多人并不重

视的放松时期，为自己来年的备考工作充电，加油！这个时

候来上一些辅导班，可以帮助你理顺思路，了解自身的不足

，制定适合自己的新的一年的计划，为自己的来年备考奠定

扎实的基础。如海文就开设有数学导学班等，为大家分析数

学考研中的重难点，给大家精确的分析。相信这样的有效的

作战计划远远大于盲目的复习备考。 100Test 下载频道开通，
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