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7_A0_94_E6_98_AF_E8_c75_111843.htm 如果说高考让人终生

难忘，那么考研可以说让人永世难忘了。高考，有老师给大

家填鸭，指路；而考研则一切都要靠自己，从报考资料的收

集到手续的办理，再到辛苦的备研复习，很难指望别人帮助

，都要靠自己。 很幸运的，考研成功了。 然而，回首考研路

，无比感叹。趁现在对考研的记忆还算完整的情况下，将其

记录下来，供各位师妹师弟或有意考研但又缺乏经验的同志

参考吧。 我本科学的是会计，然而我却选择了国际关系的专

业作为研究生专业。原因是复杂的，最重要的就是我自己感

觉对国际关系方面较会计更有兴趣，我是从我偏好阅读国际

政治方面的期刊发现这点的。另一个原因，就是考虑到大四

没什么事干，注册会计师考试又不允许在校生考，加上我的

数学功底不好，如果考会计的研估计胜算很微小。所以，我

就决定了报考中大的国关研究生。最终确定了考研的方向差

不多是05年5月。 确定了方向后我马上就开始了寻找相关资料

之旅。首先是中大国关专业近年的真题和参考书，这些在网

上都能找到。记得当时一看真题没开心死，因为发现题目很

多都很熟悉（但后来发现并不是如此）。至于参考书，我是

在华师本校的书店买的。买了书后，本想在大二最后时期好

好看看书，但是在打开书后才发现原来参考书是那么的难读

，可以用看到想死来形容当时第一次读书的感觉。所以我选

择了放弃。就这样，一直拖到7月15日左右，才准备读第一次

书。 暑假的开头20天，我是又兼职又旅游，基本把玩心放空



了。然后就开始真正静下心复习了。7月20日，是复习的第一

天。我的大概计划是暑假把一门专业课（2本参考书）看完。

每天基本看专业课5－6个小时左右，英语则每天做一套阅读

模拟题（4题）。到8月底时，我看完了2本书，不过不是一门

专业课的。而是两门专业课各看完一本书。（2专业课共4本

参考书）而自己做的读书笔记也将近20页/本。暑假的最后几

天，我参加了文都的政治强化班，每天7小时的狂补让人什么

也看不下去了。就这样上了7天课直到9月2日，感觉是文都老

师讲的不错（比较好的梳理线索，但是在后来的复习中就发

现原来辅导班没什么作用，还是得靠狂做题）。 9月份，是

第一边复习的后半部分。在这个月中，我专攻的是专业课剩

下的2本书。当然由于课程比较少（4门），所以我还可以坚

持每课必达，当然这也是为了和老师搞好关系，让他们知道

我提前考研，以便在期末争取同情和支持。这样一来每天除

了上课的2小时，基本保持了6个小时左右的时间（早上上课

，中午到图书馆，下午看3小时，晚上看4小时）。这样到十

月中旬前，专业课第一边看完。此时自己做的笔记很厚了。

然而这些厚厚的笔记很快将成为被修改的对象。记得10月1日

放假的时候，我也开始了政治的复习，当时事隔文都也将近1

个月，所以当拿起政治复习资料起来时发现基本那上面的东

西都忘光了（所以才说辅导班也没什么用）。这个时候复习

政治每天要花将近2－3小时。主要以背书做题为主。而英语

，则仍以做阅读模拟题为主。 10月中到11月的时候，是专业

课第二遍复习期，猛然发现时间紧张，于是这段时期开始逃

课争取时间复习。第二次看专业课的参考书和第一次看有些

区别，主要是通过读书和对第一边的笔记的修改和重新加强



记忆进行的。尤其是国际关系史，那时硬逼着自己狂吞大堆

大堆的历史事件。而政治和英语则仍和之前一样。 11月中左

右，第二遍专业课基本结束。而政治的第一轮复习也差不多

结束，文都发的一本考研模拟题基本做完。总体上说，复习

转入真题练习。就是通过做真题强化复习，区分重点。这个

期间，一方面要做真题，一方面要分析真题，尤其是专业课

，因为真题重复性很高，所以要求每个真题所处的知识点都

要强化再强化；另一方面，专业课第三遍复习也开始，这个

时候由于之前的2次复习和狂背，对参考书基本了解，于是第

三次复习以抓线索的形式进行。通过对参考书的成书线索的

分析，强化自己对整本书的把握，此外要再次强化原本死背

下来的东西（没办法，政治历史就是这样的，背多分）。

到12月底的时候，基本上第三遍复习也就结束了。此时我已

经可以达到不看书而把参考书的整个思路默写出来的境界，

至于思路所需的扩展（参考书的具体内容），则基本熟烂于

心，可以用自己的话概括出来。这个时候，再复习专业课就

是很轻松的了，基本上2天可以看完一本书。而自己的笔记，

则已经是五颜六色（我每复习一次参考书就会用不同颜色的

笔在原笔记上涂改自己的观点）。至于政治，到12月的时候

，真题已经做了3次了。可以一看题目不看答案就能知道选项

。英语则做了2遍真题，感觉并不是很好，因为阅读的真题真

的很变态。 而12月份也是比较郁闷的月份，因为出现了本科

评估这个东西，搞定不敢逃课了。所以时间比较紧张。但由

于专业课的复习已经比较成型，所以对专业课影响不大。2天

一本参考书的速度使我每天只需要投入4小时给专业课（国际

政治和国际关系史各一半）。而政治则每天2个小时，还是题



海战术。英语则开始了作文背诵和其他题型的训练。由于上

午上课，为了争取时间，我这个月晚上在图书馆关门（10点

）后便到课室自习到11：00多，这样可以每天争取多1个小时

，用于做政治题。 1月是冲刺月，14，15日就考研。这个月过

的很郁闷。因为除了要应付考研还得应付期末考（学院不给

缓考），这个时候和老师的交情就发挥了重要的作用。我所

有的老师都很好人，他们都体谅，这使我在考研前并没花多

大功夫准备期末考。考研前2周，由于专业课基本定型，所以

我主要通过再做一边真题和重理一边思路为主。而政治则仍

是题海战术，英语则是背诵作文。此时每天复习时间差不多

为8小时，其中2小时要分给期末考的准备。所以真正用于备

研的还是将近6小时。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


